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Målgrupp – Alla länsbygderåd, kommunbygderåd och lokala utvecklingsgrupper.
     
Vi har möjlighet att erbjuda olika aktiviteter för att komma vidare med 
jämställdhets implementeringen inom rörelsen.  
 
Denna mini-workshop i främjar & härskartekniker är både rolig och 
tankeväckande och menad att ge en ökad självinsikt om vad vi själva gör och 
vad som händer i “mötesrummet” - för vad som händer där har konsekvenser 
för både jämställdheten och demokratin.   
Som guide för denna workshop har vi Gunilla A Åkerberg, folkbildare och 
kunnig i genusfrågor.  
 
 
”Berit Ås är professor i socialpsykologi, hennes fackliga bakgrund omfattar bl.a. 
studier i kvinnokultur och ekonomi. När hon som representant i stortinget 
upptäckte att, ”ingen lyssnade” på henne började hon studera vad vi 
egentligen gör - människor emellan - för att få vår vilja igenom. Hon fann och 
kunde beskriva strukturer som vi använder både medvetet och omedvetet - 
härskartekniker. Berit Ås var alltså den som började beskriva strukturerna och 
en grupp från Skattungbyn,  Entropia K, funderade på hur man kunde nyttja 
den kunskapen och formulerade - främjartekniker.  
Med främjartekniker ville man skapa och stödja ett kreativt mötesklimat och 
ge utrymme för alla” 
 
Hör av dig om du vill ha mer information och boka in en workshop – 
tidsåtgång  ca 3 timmar.  
 
 
 
Bästa hälsningar/Cecilia ”Cicci” Andersson.  
  
Jämställda bygder cicci.andersson@helasverige.se, Tfn, 070 – 510 10 36 

Jämställda Bygder   

 

mailto:cicci.andersson@helasverige.se

