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GGoda Exempel - i värmland finns många

BUSS 1

Bussresorna står i samma 

ordning som du hittar dom 

i bokningssystemet. 

Som vägledning står nam-

net på det första besöks-

målet i bokningssystemt.

Vi besöker goda exempel i Värmland. Välj mellan 30 
olika bussturer till bra byalagsprojekt och landsbygds-
företag som utvecklar bygden – energiprojekt, skolor, 
kulturprofiler och unika platser.

Varje buss besöker två olika ställen, coh där emellan serve-
ras det lunch. 

I samband med besöken genomförs en processövning 
med hjälp av 60 utbildade processledare inom ramen för 
Landsbygd 2.0. Landsbygd 2.0 är en metod för samtal 
kring lokal utveckling. Syftet är dialog över generations-
gränserna. Metoden är enkel, den är ett bra hjälpmedel 
som går ut på att alla är med och diskuterar. Landsbygd 
2.0 bygger broar.

Bussar går tillbaka till boendeanläggningarna så fort alla 
är tillbaka i Sunne.

Alma Lööv

Han ville visa att även landsbygden kan presentera expe- 
rimentell och nyskapande konst. Därför startade konst- 
nären Marc Broos Alma Löv Museum of experimental & 
unexp.art 1998. Idag är museet ett av Sveriges mest hyl-
lade konstcentrum som trots sin smala nisch lockar massor 
av besökare.

– Tyvärr satsar politiker ofta på att bevara det gamla trots 
att landsbygden behöver superkreativa människor och 
f ler experiment som Alma Löv. Museet är ett visitkort för 
nyskapande som gynnar den lokala turismnäringen.

www.FLy.to/aLMaLoV

Östra Ämterviks byalag

Vad blev det av Hela Värmland/Östra Ämtervik lever- 
projektet? Byvärmeverk, björksåg och Fôlk å få är tre goda 
exempel som presenteras av utvecklingsgruppen. Ett gott 
samarbete visar på långt framskridna planer för fortsatt 
god byutveckling.
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BUSS 2

BUSS 3

BUSS 4

Byvärmeverk i Gräsmark

I Gräsmark med cirka 1 200 invånare finns sju byalag med 
egna byastugor/bygdegårdar, ett antal missionshus och en 
hembygdsgård. Ett EU-projekt bedrevs på Södra Viken. 
Förstudiens praktiska exempel ledde till byggna- tion av 
byvärmeverket i Gräsmark som idag har cirka 40 abon-
nenter.

Vad händer om och när några bryter sig ur? Viktiga saker 
man bör tänka på när man ska starta liknande projekt.

Nykvist Skog

De tar hand om allt från planta till slutavverkning och 
är mån om varje skogsägare, liten som stor. Lägg till en 
lokal/regional kännedom, informationskvällar och stu- 
dieresor för kunderna och förstås kvalitet på det som de 
utför i skogen. Då har du kanske förklaringen till hur det 
lilla bolaget Nykvist Skogs AB i Gräsmark kan konkur- 
rera med de riktigt stora i branschen. År 2002 tilldelades 
Nykvist Skogs AB för första gången Trippel-A av Dun & 
Bradstreets kreditvärderingssystem och har sedan dess 
erhållit trippel A varje år.

Björkaholm - energi, förädling, bageri

I Värmland finns cirka 500-800 vattendomar som skulle 
kunna hävas, det skulle utveckla landsbygden och peng-
arna skulle stanna kvar i byn. Tänk småskaligt, det är 
Lennart Swahn mantra. Det är en man med minst sagt 
många järn i elden. Eget kraftverk, kvarn och bageri – ja 
det är vad den lilla byn kan ståta med. Kraftverket är kon- 
struerat för att ta vara på den vattenmängd som kommer i 
fallet i Björka älv, utan några ingrepp i naturen.

www.ranSBySattEr.SE

Björken

Under många år förpestade den aggressiva översväm- 
ningsmyggan tillvaron så pass att några mysiga grillkväl- 
ler utomhus var det inte tal om. Till slut fick de boende 
nog och med stöd av kommun, länsstyrelse med f lera star-
tades ett projekt som helt förändrat naturen kring sjön. Nu 
har man ett av de finaste naturområden som går att skåda; 
en fågelrik sjö med cirka 230 olika fågelarter och betande 
djur. Det är handikappvänligt och myggen har minskat 
drastiskt. På seminariet berättas hur man gjorde.

OBS! Oömma kläder.

www.SjonBjorKEn.SE 

Brunskogs hembygdsförening /Gammelvala

Hur lyckas man locka alla besökare och frivilliga? ”Gam-
melvalaveckan” besöks av cirka 30 000 personer där 700 
frivilliga visar upp levande hantverk, årets höjd- punkt för 
många. Under mer än 40 år har både ung och gammal från 
när och fjärran gjort en resa till naturahus- hållningens 
tidevarv. 800 kilo skrädmjöl förädlas till nävgröt och 1 800 
kilo f läsk steks. Brunskogs hembygds- förening är osed-
vanligt aktiv året runt. Besök en fram- gångsrik hembygds-
förening

www.gammelvala.se

Örtikultur i Brunsberg

Hur utvecklar man odlingen av örter till ett företag som 
ska försörja familjen? Hortonomen Mattias Dahlman 
tröttnade på att pendla till Orust och ville hem till famil- 
jen i Värmland.

Med hjälp av Värmlands Kreditgarantiförening, Sveriges 
första, kunde han starta sitt företag Örtikultur i Brunskog, 
som levererar kryddväxter i kruka till länets mataffärer. 
Möt en ung entusiastisk företagare som ser möjligheter 
men som också hinder med eget företag.

www.hEM.PaSSaGEn.SE/ortiKULtUr
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BUSS 5

BUSS 6

BUSS 7

Forshagaakademin

Forshagaakademin är skolan som lockar elever från hela 
Sverige och våra grannländer. Här förbereds de för en 
framtid inom den naturbaserade upplevelsenäringen eller 
sport- och fritidshandeln. Utmärkande för skolan är ett 
fruktsamt samarbete med näringsliv och organisationer.

www.ForShaGaaKadEMin.SE

Ängsbacka Kursgård

Skandinaviens centrum för mänsklig hållbar utveckling? 
Till Ängsbacka kursgård i Molkom söker sig årligen 22 
000 personer för att varva ner och lära sig mer om avslapp-
ning och stresshantering. Nästa steg för kursgår- den är att 
starta kurser i ekologiskt byggteknik ihop med Karlstads 
Universitet.

www.anGSBacKa.SE

Café Punkten

– Det här tillfället kunde vi inte tacka nej till, säger 23- 
åriga Ingrid Wassenaar om att f lytta till Munkerud i mel- 
lersta Värmland och starta eget bageri och café. Tillsam- 
mans med sin pojkvän Pascal van den Berg, pappa Sjoerd 
och mamma Pietje driver hon nu Café Punkten. Ingrid 
och Pascal bakar bröd, gör tårtor och tar emot kunder om 
vartannat. Redan från starten 2006 har såväl turister som 
lokalbefolkning hittat hit.

Laxholmen

Upplev fantastisk konst i en vidunderlig miljö. Munkfors, 
en bruksort med få besökare, vände trenden när Lars Lerin 
öppnande utställningen på Laxholmen. Besökarna ström-
made till. Effekten syns i hela kommunen, cirka

20 000 besökare får affärer och caféer att blomstra. Upp- 
lev Lars Lerins fantastiska konst från ett 30-årigt ska- pan-
de! Allt finns att skåda i det ombyggda tråddrageriet på 
Laxholmen. Lars är en av Nordens främsta akvarell- må-
lare och bor fortfarande kvar i Värmland.

www.LaxhoLMEn.orG

Heidruns förlag och bokkafé

Heidruns förlag har från sin värmländska horisont världen 
i sikte, vilket också präglar deras utgivning. En av mål- 
sättningarna med Heidruns är att vara en plats där du kän- 
ner lusten att stanna och låta miljön sjunka in, en plats för 
både själen och kroppen. Möt Bengt Berg och Gun-Britt 
Karlsson som har haft modet att starta förlag och café i 
Fensbol. Här finner man utländska böcker långt innan

de har gjort succé i Sverige. Möt poeten som är översatt till 
arabiska, engelska, finska, grekiska, hindi, lettiska, litau-
iska, makedonska, norska, polska, ryska, spanska, turkiska 
och tyska.

www.hEidrUnS.SE

Småskalig förädling av skogsråvara, 
Vitsand

Kan man få ekonomi på sin skog utan att göra stora kal-
hyggen och att skicka allt timmer till de stora bolagen? 
Ja, det finns andra möjligheter, om man tänker i nygamla 
banor om skogen och vad den kan erbjuda. Alla vill väl 
behålla det sociala och kulturella arvet som finns i våra 
skogar, men Per Åhgren vet hur man gör. Lär dig ut- veckla 
skogsbruket och få ut mer per hektar än vid vanlig traditio-
nell avverkning.

STÖVLAR MEDTAGES!
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BUSS 8

BUSS 10

BUSS 9

Hemgården/August Larsson

Konkursen som blev en succé! Nya August Larssons 
charkuteri AB i Råda specialiserar sig på att röka kött och 
tillverka korv på traditionellt vis. Företaget har anor från 
1800-talet och än idag används gamla recept som nu har 
uppdaterats och förbättrats. Stoltheten är de stora rökarna 
där köttet får en naturlig rökarom.

www.aUGUStLarSSon.SE

Hole Älg & alpackafarm

En helt nystartad farm, unik i sitt slag drivs av familjen de 
Witt från Holland. Hur kommer man på en sådan idé, hur 
marknadsför man sig? Stora utmaningar att klara av eta-
blering av familjen, bygga farm och brottas med regelverk 
– men de har lyckas. Hur ser deras integrations- situation 
ut, var finns mentorerna och stöttningen för att lyckas? 
Allt detta kommer ni att få svar på när ni besöker familjen, 
klappar älgarna och kramar om alpackorna samt äter en 
god lunch i deras nyöppnade café.

www.MooSE-worLd.coM

Hole Älg & alpackafarm

En helt nystartad farm, unik i sitt slag drivs av familjen de 
Witt från Holland. Hur kommer man på en sådan idé, hur 
marknadsför man sig? Stora utmaningar att klara av eta-
blering av familjen, bygga farm och brottas med regelverk 
– men de har lyckas. Hur ser deras integrations- situation 
ut, var finns mentorerna och stöttningen för att lyckas? 
Allt detta kommer ni att få svar på när ni besöker familjen, 
klappar älgarna och kramar om alpackorna samt äter en 
god lunch i deras nyöppnade café.

www.MooSE-worLd.coM

Hemgården/August Larsson

Konkursen som blev en succé! Nya August Larssons 
charkuteri AB i Råda specialiserar sig på att röka kött och 
tillverka korv på traditionellt vis. Företaget har anor från 
1800-talet och än idag används gamla recept som nu har 
uppdaterats och förbättrats. Stoltheten är de stora rökarna 
där köttet får en naturlig rökarom.

www.aUGUStLarSSon.SE

Klässbol Linneväveri

Hantverket från Klässbols linneväveri har blivit en världs-
produkt, men företaget stannar i Värmland. Deras dukar 
och servetter finns på svenska och norska ambassa- der 
världen över. På Nobelfesten är de ett stående inslag. 
Företaget engagerar sig i bygden, vågar generationsväxla 
tidigt samt ta in externa ledamöter från andra branscher i 
styrelsen. Med mod, engagemang, nytänkande, professio- 
nalism och långsiktighet driver de sitt företag generation 
efter generation.

www.KLaSSBoLS.SE

Glava Solcells Energicenter

Glava Energy Center är en arena där olika aktörer sam- 
verkar för att skapa nya förutsättningar för innovation, 
lärande, utveckling och tester inom området förnybar 
energi. Syftet är att verka för hållbar energi och bättre 
energiutnyttjande genom smarta ”cross over” lösningar. 
”Med samlade krafter och genom samarbete vill vi skriva 
historia och bli en regional, nationell och internationell 
framstående arena för dessa viktiga framtidsfrågor för mil-
jöns, kommande generationers och ekonomins skull vill vi 
komma igång snabbt.”
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BUSS 11

BUSS 12

BUSS 13

Lakene ostgård

Kan man klara sig på att endast ha 32 kor i dag? Ja, om 
man kommer från Holland och vill utveckla och förädla 
sin råvara. Lakene ostgård tillverkar ost och på sommaren 
gör de egen glass som serveras i gårdscaféet – underbart 
gott! Kvalitet är ett nyckelord, därför medaljerades Ingrid 
Ferwerda på smaklustmässan i Stockholm september 2009 
med GULDmedalj. Hur har de blivit mottagen av kom-
mun och byn? Hör historien från idé till verksamhet!

www.oStGard.SE

Torfolks Gård

Kravmärkt och ekologiskt är det som gäller på Torfolks 
gård i Höje. Två familjer slog sig ner här och startade sin 
verksamhet redan 1977. De tillverkar sylt, marmelad och 
saft och odlar många olika grönsaker. För den som vill lära 
sig mer om ekologisk odling anordnas kurser, utbild- ning-
ar och studiebesök i olika former. Möt de värmländ- ska 
veteranerna inom ekologisk matproduktion!

www.torFoLK.SE

Laxholmen

Upplev fantastisk konst i en vidunderlig miljö. Munkfors, 
en bruksort med få besökare, vände trenden när Lars Lerin 
öppnande utställningen på Laxholmen. Besökarna ström-
made till. Effekten syns i hela kommunen, cirka

20 000 besökare får affärer och caféer att blomstra. Upp- 
lev Lars Lerins fantastiska konst från ett 30-årigt ska- pan-
de! Allt finns att skåda i det ombyggda tråddrageriet på 
Laxholmen. Lars är en av Nordens främsta akvarell- må-
lare och bor fortfarande kvar i Värmland.

www.LaxhoLMEn.orG

Café Punkten

– Det här tillfället kunde vi inte tacka nej till, säger 23- 
åriga Ingrid Wassenaar om att f lytta till Munkerud i mel- 
lersta Värmland och starta eget bageri och café. Tillsam- 
mans med sin pojkvän Pascal van den Berg, pappa Sjoerd 
och mamma Pietje driver hon nu Café Punkten. Ingrid 
och Pascal bakar bröd, gör tårtor och tar emot kunder om 
vartannat. Redan från starten 2006 har såväl turister som 
lokalbefolkning hittat hit.

Mallbackens iF

I Mallbacken är damfotboll allt. Fastän byn inte ens står 
utsatt på bilkartor hittar hundratals fans till matcherna. 
Publikrekordet sattes 2005 när 3 772 personer kom för att 
se seriematchen mot Umeå IK. Framtidsvisionen är att 
inom några år på nytt spela i Allsvenskan. Hur är det möj- 
ligt att i en liten landsortsby kunna driva ett fotbollslag 
i en av de högsta divisionerna? Ordförande, spelare med 
f lera berättar hur de jobbar med rekrytering, ekonomi och 
så vidare. Svenska Fotbollförbundet kommer också att 
medverka.

Lysviks Kyrkby

Kyrkbyn Lysvik har en av de mest natursköna platser längs 
sjön Fryken. Aktiva föreningar, kyrkan och småfö- reta-
gare jobbar tillsammans för att utveckla bygden. De har 
kvar sin alldeles nybyggda skola, affär och för en tid sedan 
gick de med i By-macken. Hur sker samverkan, vilka är 
drivkrafterna för att utveckla landsbygden och hur ser 
framtiden ut för bygden? Allt detta kommer att beskrivas 
på ett målande sätt!
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BUSS 14

BUSS 15

Nykvist Skog

De tar hand om allt från planta till slutavverkning och 
är mån om varje skogsägare, liten som stor. Lägg till en 
lokal/regional kännedom, informationskvällar och stu- 
dieresor för kunderna och förstås kvalitet på det som de 
utför i skogen. Då har du kanske förklaringen till hur det 
lilla bolaget Nykvist Skogs AB i Gräsmark kan konkur- 
rera med de riktigt stora i branschen. År 2002 tilldelades 
Nykvist Skogs AB för första gången Trippel-A av Dun & 
Bradstreets kreditvärderingssystem och har sedan dess 
erhållit trippel A varje år.

www.nyKViSt-SKoGS.SE

Byvärmeverk i Gräsmark

I Gräsmark med cirka 1 200 invånare finns sju byalag med 
egna byastugor/bygdegårdar, ett antal missionshus och en 
hembygdsgård. Ett EU-projekt bedrevs på Södra Viken. 
Förstudiens praktiska exempel ledde till byggna- tion av 
byvärmeverket i Gräsmark som idag har cirka 40 abon-
nenter.

Vad händer om och när några bryter sig ur? Viktiga saker 
man bör tänka på när man ska starta liknande projekt.

Ransby Kulturby

Utmarksmuseet drivs som en ideell förening och har cirka 
300 medlemmar. På museet visas bland annat Pilgrims- 
tapeten, en 42 meter lång bonad, broderad av arbetslösa 
kvinnor. Den berättar om pilgrimsleden från Vänern till 
Nidaros.

Dessutom driver föreningen café, Ransbysäter vandrar- 
hem, anordnar musikarrangemang med mera.

www.UtMarK.SE

Naturpralinen chokladtillverkning 
Sysslebäck

Genom Naturpralinen har Marie Axelsson Olssons barn- 
domsdröm om en egen chokladfabrik gått i uppfyllelse. I 
en ombyggd skola i Sysslebäck i norra Värmland tillver- 
kar hon handgjorda praliner, ofta med värmländska motiv 
och fyllningar av bär som växer i länet. Maries choklad 
finner du även på Arlanda. Senaste tillskottet är egengjord 
italiensk glass.

www.natUrPraLinEn.SE

Ni kommer att träffa dessa representanter på Klarälvda-
lens Folkskola eftersom vi inte hinner åka buss till Syssle- 
bäck.

Vildmark i Värmland

”När en gäst varit hos oss ska de säga två saker: 1) Detta 
glömmer jag aldrig!

2) Naturen måste vi vara rädda om! Att ”timmerflotta” 
tar tid, men att ”timmerflotta” ger tid. I en tid av allt 
mer stress och jäkt är detta en stressfri zon, där naturen 
bestämmer fart och innehåll. Vildmark i Värmland, en 
av Värmlands ”stoltheter”, ett företag som sköts profes- 
sionellt, långsiktigt och med ständig utveckling. Det ska 
vara roligt och trevligt för gästerna, instruktörerna och 
lokalbefolkningen.”

Möt ägarna till Vildmark i Värmland som kan slå knop 
samt kombinera familj och framgångsrikt företagande.

www.ViLdMarK.SE
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BUSS 16

Route 62

Värmland, en plats att driva näthandel mot Europa! Fö- 
retaget finns längs väg 62, ett fyndigt namn på företaget 
och så är hela deras koncept. Familjen Wedzinga kom till 
Värmland och startade en vildmarksbutik. Men är det en 
lämplig plats att driva en boutique? Hur kan man över- 
leva under vintertid och icke semestertider? Familjen har 
utvecklat ett koncept som många kan ta efter. Alex Wed- 
zinga kommer att ge en föreläsning om hur de har lyckats 
– familjen utvecklar landsbygden på många olika sätt.

Råda Värmeverk

Ni som tänker starta ett värmeverk kan få en erfaren- 
hetsbank med er genom besöket i Råda. Ordförande för 
föreningen kommer att berätta hela historien om Råda 
värmeverk, allt från det att första idén togs upp till vad 
det är idag. Det är många saker man skall tänka på innan 
man fattar beslut om byggnation. I en satsning att bygga 
ett värmeverk är många personer och organisationer 
involverade; blivande brukare, banker, kommun, blivande 
leverantörer, miljöenheter med f lera.

Råda Värmeverk

Ni som tänker starta ett värmeverk kan få en erfaren- 
hetsbank med er genom besöket i Råda. Ordförande för 
föreningen kommer att berätta hela historien om Råda 
värmeverk, allt från det att första idén togs upp till vad 
det är idag. Det är många saker man skall tänka på innan 
man fattar beslut om byggnation. I en satsning att bygga 
ett värmeverk är många personer och organisationer 
involverade; blivande brukare, banker, kommun, blivande 
leverantörer, miljöenheter med f lera.

Route 62

Värmland, en plats att driva näthandel mot Europa! Fö- 
retaget finns längs väg 62, ett fyndigt namn på företaget 
och så är hela deras koncept. Familjen Wedzinga kom till 
Värmland och startade en vildmarksbutik. Men är det en 
lämplig plats att driva en boutique? Hur kan man över- 
leva under vintertid och icke semestertider? Familjen har 
utvecklat ett koncept som många kan ta efter. Alex Wed- 
zinga kommer att ge en föreläsning om hur de har lyckats 
– familjen utvecklar landsbygden på många olika sätt.

Sahlströmsgården

Kan en släkt vara landsbygdsutveckling?

Följ med till Sahlströmsgården och hör Bengt Sahlströms 
engagerade och humorfyllda berättelse om en konstnärs- 
släkt och gårdens utveckling från bondgård till dagens 
hotellbygge för 20 miljoner kronor! Han är eldsjälen som 
har utvecklat gården och bygden!

www.SahLStroMSGardEn.SE

Torsby Finnkulturcentrum

Här ges en bakgrund till den finska invandringen på 
1600-talet och dess betydelse för Sverige och Värmland.

I basutställningen får besökaren en suggestiv upplevelse av 
särdragen, här möter du svedja, rökstugor, näverflät- ning, 
trolldom och symboler.

Torsby Finnkulturcentrum har många besökare varje år 
från hela världen. Ta emot kunskapen och få en bild av hur 
vi svenskar påverkats!

www.FinnKULtUrcEntrUM.coM

BUSS 17

BUSS 18



Landsbygdsriksdagen 2010 i Sunne 32

Småskalig förädling av skogsråvara, 
Vitsand

Kan man få ekonomi på sin skog utan att göra stora kal-
hyggen och att skicka allt timmer till de stora bolagen? 
Ja, det finns andra möjligheter, om man tänker i nygamla 
banor om skogen och vad den kan erbjuda. Alla vill väl 
behålla det sociala och kulturella arvet som finns i våra 
skogar, men Per Åhgren vet hur man gör. Lär dig ut- veckla 
skogsbruket och få ut mer per hektar än vid vanlig traditio-
nell avverkning.

Ta med stövlar!

Heidruns förlag och bokkafé

Heidruns förlag har från sin värmländska horisont världen 
i sikte, vilket också präglar deras utgivning. En av mål- 
sättningarna med Heidruns är att vara en plats där du kän- 
ner lusten att stanna och låta miljön sjunka in, en plats för 
både själen och kroppen. Möt Bengt Berg och Gun-Britt 
Karlsson som har haft modet att starta förlag och café i 
Fensbol. Här finner man utländska böcker långt innan de 
har gjort succé i Sverige. Möt poeten som är översatt till 
arabiska, engelska, finska, grekiska, hindi, lettiska, litau-
iska, makedonska, norska, polska, ryska, spanska, turkiska 
och tyska.

www.hEidrUnS.SE
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Sjön Björken

Under många år förpestade den aggressiva översväm- 
ningsmyggan tillvaron så pass att några mysiga grillkväl- 
ler utomhus var det inte tal om. Till slut fick de boende 
nog och med stöd av kommun, länsstyrelse med f lera star-
tades ett projekt som helt förändrat naturen kring sjön. Nu 
har man ett av de finaste naturområden som går att skåda; 
en fågelrik sjö med cirka 230 olika fågelarter och betande 
djur. Det är handikappvänligt och myggen har minskat 
drastiskt. På seminariet berättas hur man gjorde.

OBS! Oömma kläder.

www.SjonBjorKEn.SE 

Björkaholm - energi, förädling, bageri

I Värmland finns cirka 500-800 vattendomar som skulle 
kunna hävas, det skulle utveckla landsbygden och peng-
arna skulle stanna kvar i byn. Tänk småskaligt, det är 
Lennart Swahn mantra. Det är en man med minst sagt 
många järn i elden. Eget kraftverk, kvarn och bageri – ja 
det är vad den lilla byn kan ståta med. Kraftverket är kon- 
struerat för att ta vara på den vattenmängd som kommer i 
fallet i Björka älv, utan några ingrepp i naturen.

www.ranSBySattEr.SE

Stöpafors kvarn

Det stenmalda skrädmjölet, huvudingrediensen i nävgröt 
(motti) rostas och mals i Stöpafors. Mjölet levereras häri- 
från till affärer över hela landet. Både den nutida proces- 
sen och maskinerna är desamma som när kvarnen först 
togs i drift 1917. Nävgröten erhöll silverplats vid 2009 års 
Gröt-VM i Skottland. Gröten måste upplevas!

Vi besöker även Tossebergsklätten med utsikt över stora 
delar av Fryksdalen. Arrendatorerna är ett par från Värm-
land och Sydafrika, så bli inte förvånad om du hör afri-
kanska trummor i den värmländska naturen.

Yamaha Store & Persfolks Gård

Längs 45: an, mellan Sunne och Torsby, finner vi Yamaha 
Store, försäljning av fyrhjulingar, skotrar och båtar. När 
Daniel Frykestam beslutade att bygga nya lokaler, var ban-
ken tveksam att investera så mycket ute i obyg- den. ”För 
mig var placeringen inte förhandlingsbar, Bjälverud, eller 
inget alls”, säger Daniel bestämt. Möt en ung, drivande 
och handlingskraftig företagare!

Persfolks Gård, gårdsbutik med charkuteri och rökeri, 
samt örtodling för mat, kroppsvårdsprodukter och hälsa.

www.BjaLVErUd.SE
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Södra Viken

Naturbruksutbildning med anor från 1947. I mitten av 90- 
talet minskade elevantalet drastiskt. En ny gymnasiegren 
startade år 1999; transportutbildning med grön profil. 
Trenden vände och idag står elever i kö för att få en plats 
till utbildningarna. 2003 övergick huvudmannaskapet 
från landstinget till Sunne kommun.

Under besöksdagen arrangeras den varanatår återkom-
mande ”Södra viken dagen” som arrangeras av där skolan 
och skogs- och transportnäringen.  Vem vet, kanske du 
också får pröva på ett och annat?

OBS! Hela dagen på Södra Viken.

www.ViKEn.SUnnE.SE
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Södra Butorp byalag

Butorp i Forshaga är en sällsynt levande by. Här står fiske 
och ridning i fokus och så gott som samtliga byns hund- 
ratalet invånare är medlemmar i Östergårdarnas Natur- 
vårdsförening eller Butorps byalag som de kallar sig. På 
sommaren anordnar bygdens ungdomar café. Forssträck- 
an är ett mycket lyckat byaprojekt väl värd ett besök.

www.BUtorP.SE

Water World & Ransäters 
Hembygdsförening

– Ibland ser utlänningar helt annorlunda på infrastruktu- 
ren än lokalbefolkningen, säger Erik Daleweij på Water 
World som hyr ut kanoter, cyklar och f lottar och nu även 
arrangerar hela resepaket med både måltider och över- 
nattning. Kommunerna längs Klarälven, från Karlstad i 
söder till Hagfors i norr, samarbetade och gjorde år 2005 
en asfalterad cykelbana på den gamla järnvägsbanken. Har 
detta gett ett bättre samarbete mellan kommunerna och 
ökat antalet utländska besökare?

www.watErworLdSwEdEn.coM

Torfolks Gård

Kravmärkt och ekologiskt är det som gäller på Torfolks 
gård i Höje. Två familjer slog sig ner här och startade sin 
verksamhet redan 1977. De tillverkar sylt, marmelad och 
saft och odlar många olika grönsaker. För den som vill lära 
sig mer om ekologisk odling anordnas kurser, utbildningar 
och studiebesök i olika former. Möt de värm- ländska vete-
ranerna inom ekologisk matproduktion!

www.torFoLK.SE

Lakene ostgård

Kan man klara sig på att endast ha 32 kor i dag? Ja, om 
man kommer från Holland och vill utveckla och förädla 
sin råvara. Lakene ostgård tillverkar ost och på sommaren 
gör de egen glass som serveras i gårdscaféet – underbart 
gott! Kvalitet är ett nyckelord, därför medaljerades Ingrid 
Ferwerda på smaklustmässan i Stockholm september 2009 
med GULDmedalj. Hur har de blivit mottagen av kom-
mun och byn? Hör historien från idé till verksamhet!

www.oStGard.SE
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Tranhems gård

När kriser slår till, hur går man vidare? Även när det värsta 
har hänt går det att fortsätta. När Pernilla The- lins för-
äldrar omkom i tsunamin valde hon att ta över släktgården 
Tranhem, en mil väster om Karlstad. Tillsam- mans med 
maken driver hon här i dag en framgångsrik uppfödning av 
hjort och nötdjur, slakteri och gårdsbutik. Kristecknet på 
kinesiska är detsamma som för utveckling!

www.tranhEM.SE

Krisdiskussion

POSOM-grupp även på landsbygden, behövs det? Vad 
händer när bonden hamnar i en krissituation eller all- 
varligt sjuk? Lyssna och diskutera kring ämnet kris och 
trygghet på landsbygden med Svenska kyrkan, LRF med 
f lera. (POSOM=krisberedskap för psykiskt och socialt 
omhändertagande.)
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Torsby Finnkulturcentrum

Här ges en bakgrund till den finska invandringen på 
1600-talet och dess betydelse för Sverige och Värmland.

I basutställningen får besökaren en suggestiv upplevelse av 
särdragen, här möter du svedja, rökstugor, näverflät- ning, 
trolldom och symboler.

Torsby Finnkulturcentrum har många besökare varje år 
från hela världen. Ta emot kunskapen och få en bild av hur 
vi svenskar påverkats!

www.FinnKULtUrcEntrUM.coM

Sahlströmsgården

Kan en släkt vara landsbygdsutveckling?

Följ med till Sahlströmsgården och hör Bengt Sahlströms 
engagerade och humorfyllda berättelse om en konstnärs- 
släkt och gårdens utveckling från bondgård till dagens 
hotellbygge för 20 miljoner kronor! Han är eldsjälen som 
har utvecklat gården och bygden!

www.SahLStroMSGardEn.SE

Water world & Ransäters 
Hembygdsförening

– Ibland ser utlänningar helt annorlunda på infrastruktu- 
ren än lokalbefolkningen, säger Erik Daleweij på Water 
World som hyr ut kanoter, cyklar och f lottar och nu även 
arrangerar hela resepaket med både måltider och över- 
nattning. Kommunerna längs Klarälven, från Karlstad i 
söder till Hagfors i norr, samarbetade och gjorde år 2005 
en asfalterad cykelbana på den gamla järnvägsbanken. Har 
detta gett ett bättre samarbete mellan kommunerna och 
ökat antalet utländska besökare?

www.watErworLdSwEdEn.coM

Södra Butorp byalag

Butorp i Forshaga är en sällsynt levande by. Här står fiske 
och ridning i fokus och så gott som samtliga byns hund- 
ratalet invånare är medlemmar i Östergårdarnas Natur- 
vårdsförening eller Butorps byalag som de kallar sig. På 
sommaren anordnar bygdens ungdomar café. Forssträck- 
an är ett mycket lyckat byaprojekt väl värd ett besök.

www.BUtorP.SE
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Ängsbacka Kursgård

Skandinaviens centrum för mänsklig hållbar utveckling? 
Till Ängsbacka kursgård i Molkom söker sig årligen 22 
000 personer för att varva ner och lära sig mer om avslapp-
ning och stresshantering. Nästa steg för kursgår- den är att 
starta kurser i ekologiskt byggteknik ihop med Karlstads 
Universitet.

www.anGSBacKa.SE

Forshagaakademin

Forshagaakademin är skolan som lockar elever från hela 
Sverige och våra grannländer. Här förbereds de för en 
framtid inom den naturbaserade upplevelsenäringen eller 
sport- och fritidshandeln. Utmärkande för skolan är ett 
fruktsamt samarbete med näringsliv och organisationer.

www.ForShaGaaKadEMin.SE
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Vildmark i Värmland

”När en gäst varit hos oss ska de säga två saker: 1) Detta 
glömmer jag aldrig!

2) Naturen måste vi vara rädda om! Att ”timmerflotta” 
tar tid, men att ”timmerflotta” ger tid. I en tid av allt 
mer stress och jäkt är detta en stressfri zon, där naturen 
bestämmer fart och innehåll. Vildmark i Värmland, en 
av Värmlands ”stoltheter”, ett företag som sköts profes- 
sionellt, långsiktigt och med ständig utveckling. Det ska 
vara roligt och trevligt för gästerna, instruktörerna och 
lokalbefolkningen.”

Möt ägarna till Vildmark i Värmland som kan slå knop 
samt kombinera familj och framgångsrikt företagande.

www.ViLdMarK.SE

Ransby Kulturby

Utmarksmuseet drivs som en ideell förening och har cirka 
300 medlemmar. På museet visas bland annat Pilgrims- 
tapeten, en 42 meter lång bonad, broderad av arbetslösa 
kvinnor. Den berättar om pilgrimsleden från Vänern till 
Nidaros.

Dessutom driver föreningen café, Ransbysäter vandrar- 
hem, anordnar musikarrangemang med mera.

www.UtMarK.SE

Naturpralinen chokladtillverkning 
Sysslebäck

Genom Naturpralinen har Marie Axelsson Olssons barn- 
domsdröm om en egen chokladfabrik gått i uppfyllelse. I 
en ombyggd skola i Sysslebäck i norra Värmland tillver- 
kar hon handgjorda praliner, ofta med värmländska motiv 
och fyllningar av bär som växer i länet. Maries choklad 
finner du även på Arlanda. Senaste tillskottet är egengjord 
italiensk glass.

www.natUrPraLinEn.SE

Ni kommer att träffa dessa representanter på Klarälvda-
lens Folkskola eftersom vi inte hinner åka buss till Syssle- 
bäck.
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Örtikultur i Brunsberg

Hur utvecklar man odlingen av örter till ett företag som 
ska försörja familjen? Hortonomen Mattias Dahlman 
tröttnade på att pendla till Orust och ville hem till famil- 
jen i Värmland.

Med hjälp av Värmlands Kreditgarantiförening, Sveriges 
första, kunde han starta sitt företag Örtikultur i Brunskog, 
som levererar kryddväxter i kruka till länets mataffärer. 
Möt en ung entusiastisk företagare som ser möjligheter 
men som också ger sin syn på vedermödan med eget före-
tag.

www.hem.passagen.se/ortikultur

Högboda Byalag

Först var det bara en trist grusplan, sedan blev det en 
vacker park. Förvandlingen stod Högboda byalag och 
många frivilliga för. Och det är bara en av många saker de 
genomfört.

– Samverkan är nödvändig för en levande landsbygd. Alla 
föreningar är representerade i vår styrelse, säger byala- 
gets ordförande Jan Fjärrstad.

www.KiL.SE/hoGBoda-ByGdEPortaL
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