GODA EXEMPEL - I VARMLAND FINNS MANGA

Vi besoker goda exempel i Varmland. Valj mellan 30
olika bussturertill bra byalagsprojekt och landshygds-
foretag somautvecklar bygden — energiprojekt, skolor,
kulturprofiler och unika platser.

Varje buss besdker tva olika stillen, coh dédr emellan serve-
ras det lunch.

I samband med beséken genomfors en processévning
med hjilp av 60 utbildade processledare inom ramen for
Landsbygd 2.0. Landsbygd 2.0 dr en metod for samtal
kring lokal utveckling. Syftet dr dialog 6ver generations-
grianserna. Metoden ir enkel, den dr ett bra hjdlpmedel
som gar ut pa att alla dr med och diskuterar. Landsbygd
2.0 bygger broar.

Bussar gar tillbaka till boendeanldggningarna sé fort alla
ir tillbaka i Sunne.

Alma Loov

Han ville visa att 4ven landsbygden kan presentera expe-
rimentell och nyskapande konst. Dirfor startade konst-
niren Marc Broos Alma L6v Museum of experimental &
unexp.art 1998. Idag dr museet ett av Sveriges mest hyl-
lade konstcentrum som trots sin smala nisch lockar massor
av besokare.

- Tyvirr satsar politiker ofta pé att bevara det gamla trots
att landsbygden behover superkreativa méanniskor och
fler experiment som Alma L6v. Museet ir ett visitkort for
nyskapande som gynnar den lokala turismniringen.

Ostra Amterviks byalag

Vad blev det av Hela Virmland/Ostra Amtervik lever-
projektet? Byvarmeverk, bjorksag och Folk 4 f ar tre goda
exempel som presenteras av utvecklingsgruppen. Ett gott
samarbete visar pa langt framskridna planer for fortsatt
god byutveckling.
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Bjorkaholm - energi, foradling, bageri

I Virmland finns cirka 500-800 vattendomar som skulle
kunna hivas, det skulle utveckla landsbygden och peng-
arna skulle stanna kvar i byn. Tdank smaskaligt, det ar
Lennart Swahn mantra. Det d4r en man med minst sagt
ménga jirn i elden. Eget kraftverk, kvarn och bageri - ja
det dr vad den lilla byn kan stita med. Kraftverket 4r kon-
struerat fOr att ta vara pa den vattenmingd som kommer i
fallet i Bjorka dlv, utan nagra ingrepp i naturen.

Bjorken

Under ménga ar forpestade den aggressiva 6versvim-
ningsmyggan tillvaron sé pass att nagra mysiga grillkvil-
ler utomhus var det inte tal om. Till slut fick de boende
nog och med stéd av kommun, linsstyrelse med flera star-
tades ett projekt som helt fordndrat naturen kring sjon. Nu
har man ett av de finaste naturomraden som gér att skada;
en fagelrik sjo med cirka 230 olika fagelarter och betande
djur. Det dr handikappvinligt och myggen har minskat
drastiskt. P4 seminariet berdttas hur man gjorde.

0BS! 06mma klader.

Brunskogs hemhygdsforening /Gammelvala

Hur lyckas man locka alla bes6kare och frivilliga? ”Gam-
melvalaveckan” besoks av cirka 30 000 personer dir 700
frivilliga visar upp levande hantverk, arets h6jd- punkt for
ménga. Under mer 4n 40 ar har bade ung och gammal fran
nir och fjarran gjort en resa till naturahus- hallningens
tidevarv. 800 kilo skradmjol forddlas till ndvgrot och 1 800
kilo fldsk steks. Brunskogs hembygds- forening 4r osed-
vanligt aktiv aret runt. Besok en fram- gangsrik hembygds-
forening

Ortikultur i Brunsherg

Hur utvecklar man odlingen av orter till ett foretag som
ska forsorja familjen? Hortonomen Mattias Dahlman
trottnade pa att pendla till Orust och ville hem till famil-
jeniVirmland.

Med hjilp av Virmlands Kreditgarantiférening, Sveriges
forsta, kunde han starta sitt foretag Ortikultur i Brunskog,
som levererar kryddviaxter i kruka till linets mataffarer.
Mot en ung entusiastisk féretagare som ser mojligheter
men som ockséd hinder med eget foretag.

Byvarmeverk i Grasmark

I Grasmark med cirka 1200 invénare finns sju byalag med
egna byastugor/bygdegardar, ett antal missionshus och en
hembygdsgard. Ett EU-projekt bedrevs pa Sédra Viken.
Forstudiens praktiska exempel ledde till byggna- tion av
byvirmeverket i Graismark som idag har cirka 40 abon-
nenter.

Vad hinder om och nir nagra bryter sig ur? Viktiga saker
man bor tinka pa ndr man ska starta liknande projekt.

Nykvist Skog

De tar hand om allt fran planta till slutavverkning och

dr man om varje skogsigare, liten som stor. Lagg till en
lokal/regional kinnedom, informationskvillar och stu-
dieresor f6r kunderna och forstas kvalitet pa det som de
utfor i skogen. Da har du kanske férklaringen till hur det
lilla bolaget Nykvist Skogs AB i Grasmark kan konkur-
rera med de riktigt stora i branschen. Ar 2002 tilldelades
Nykvist Skogs AB f6r forsta gangen Trippel-A av Dun &
Bradstreets kreditvirderingssystem och har sedan dess
erhallit trippel A varje ar.
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Café Punkten

- Det hir tillfdllet kunde vi inte tacka nej till, sdger 23-
ariga Ingrid Wassenaar om att flytta till Munkerud i mel-
lersta Virmland och starta eget bageri och café. Tillsam-
mans med sin pojkvin Pascal van den Berg, pappa Sjoerd
och mamma Pietje driver hon nu Café Punkten. Ingrid
och Pascal bakar bréd, gor tartor och tar emot kunder om
vartannat. Redan frin starten 2006 har savil turister som
lokalbefolkning hittat hit.

Laxholmen

Upplev fantastisk konst i en vidunderlig milj6. Munkfors,
en bruksort med fa bes6kare, vinde trenden nir Lars Lerin
oppnande utstillningen pad Laxholmen. Bes6karna strom-
made till. Effekten syns i hela kommunen, cirka

20 000 besokare far affarer och caféer att blomstra. Upp-
lev Lars Lerins fantastiska konst fran ett 30-arigt ska- pan-
de! Allt finns att skdda i det ombyggda traddrageriet pa
Laxholmen. Lars 4r en av Nordens frimsta akvarell- ma-
lare och bor fortfarande kvar i Virmland.

Forshagaakademin

Forshagaakademin 4r skolan som lockar elever fran hela
Sverige och véra grannlidnder. Hir forbereds de for en
framtid inom den naturbaserade upplevelseniringen eller
sport- och fritidshandeln. Utmérkande for skolan ar ett
fruktsamt samarbete med néringsliv och organisationer.

Angsbacka Kursgard

Skandinaviens centrum for méansklig hallbar utveckling?
Till Angsbacka kursgéard i Molkom soker sig drligen 22
000 personer for att varva ner och lara sig mer om avslapp-
ning och stresshantering. Nista steg for kursgar- den ar att
starta kurser i ekologiskt byggteknik ihop med Karlstads
Universitet.

BUSS 7

Heidruns forlag och hokkafé

Heidruns forlag har fran sin virmlandska horisont virlden
i sikte, vilket ocksé praglar deras utgivning. En av mal-
sdttningarna med Heidruns ér att vara en plats dér du kén-
ner lusten att stanna och lata miljon sjunka in, en plats f6r
bade sjélen och kroppen. M6t Bengt Berg och Gun-Britt
Karlsson som har haft modet att starta férlag och café i
Fensbol. Hir finner man utlindska bocker langt innan

de har gjort succé i Sverige. M6t poeten som ar 6versatt till
arabiska, engelska, finska, grekiska, hindi, lettiska, litau-
iska, makedonska, norska, polska, ryska, spanska, turkiska
och tyska.

Smaskalig foradling av skogsravara,
Vitsand

Kan man fa ekonomi pa sin skog utan att gora stora kal-
hyggen och att skicka allt timmer till de stora bolagen?

Ja, det finns andra mojligheter, om man tinker i nygamla
banor om skogen och vad den kan erbjuda. Alla vill vil
behélla det sociala och kulturella arvet som finns i vira
skogar, men Per Ahgren vet hur man gor. Lir dig ut- veckla
skogsbruket och fa ut mer per hektar dn vid vanlig traditio-
nell avverkning.

STOVLAR MEDTAGES!
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Hemgarden/August Larsson

Konkursen som blev en succé! Nya August Larssons
charkuteri AB i Rada specialiserar sig pa att roka kétt och
tillverka korv pa traditionellt vis. Foretaget har anor fran
1800-talet och én idag anvinds gamla recept som nu har
uppdaterats och forbittrats. Stoltheten ar de stora rokarna
dér kottet far en naturlig rokarom.

Hole Alg & alpackafarm

En helt nystartad farm, unik i sitt slag drivs av familjen de
Witt fran Holland. Hur kommer man pé en sddan idé, hur
marknadsf6ér man sig? Stora utmaningar att klara av eta-
blering av familjen, bygga farm och brottas med regelverk
- men de har lyckas. Hur ser deras integrations- situation
ut, var finns mentorerna och stottningen for att lyckas?
Allt detta kommer ni att f4 svar pa nir ni besoker familjen,
klappar dlgarna och kramar om alpackorna samt dter en
god lunch i deras ny6ppnade café.

Hole Alg & alpackafarm

En helt nystartad farm, unik i sitt slag drivs av familjen de
Witt fran Holland. Hur kommer man pé en sadan idé, hur
marknadsfér man sig? Stora utmaningar att klara av eta-
blering av familjen, bygga farm och brottas med regelverk
- men de har lyckas. Hur ser deras integrations- situation
ut, var finns mentorerna och stéttningen for att lyckas?
Allt detta kommer ni att fa svar pa nir ni besoker familjen,
klappar dlgarna och kramar om alpackorna samt éter en
god lunch i deras nyoppnade café.

Hemgarden/August Larsson

Konkursen som blev en succé! Nya August Larssons
charkuteri AB i Rdda specialiserar sig pé att roka kott och
tillverka korv pa traditionellt vis. Féretaget har anor frin
1800-talet och 4n idag anvinds gamla recept som nu har
uppdaterats och forbattrats. Stoltheten ar de stora rékarna
dir kottet far en naturlig rékarom.

Klassbol Linnevaveri

Hantverket fran Klissbols linnevéveri har blivit en varlds-
produkt, men foretaget stannar i Virmland. Deras dukar
och servetter finns pa svenska och norska ambassa- der
virlden 6ver. P4 Nobelfesten ér de ett stiende inslag.
Foretaget engagerar sig i bygden, vagar generationsvixla
tidigt samt ta in externa ledaméter fran andra branscher i
styrelsen. Med mod, engagemang, nytinkande, professio-
nalism och langsiktighet driver de sitt féretag generation
efter generation.

Glava Solcells Energicenter

Glava Energy Center ir en arena dér olika aktorer sam-
verkar for att skapa nya forutsittningar f6r innovation,
lirande, utveckling och tester inom omradet fornybar
energi. Syftet ar att verka for hallbar energi och bittre
energiutnyttjande genom smarta “cross over” I6sningar.
”Med samlade krafter och genom samarbete vill vi skriva
historia och bli en regional, nationell och internationell
framstaende arena for dessa viktiga framtidsfragor f6r mil-
jons, kommande generationers och ekonomins skull vill vi
komma igdng snabbt.”
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Lakene ostgard

Kan man klara sig pa att endast ha 32 kor i dag? Ja, om
man kommer fran Holland och vill utveckla och forddla
sin ravara. Lakene ostgard tillverkar ost och pd sommaren
gor de egen glass som serveras i girdscaféet — underbart
gott! Kvalitet 4r ett nyckelord, darfér medaljerades Ingrid
Ferwerda pa smaklustmissan i Stockholm september 2009
med GULDmedalj. Hur har de blivit mottagen av kom-
mun och byn? Hor historien fran idé till verksamhet!

Torfolks Gard

Kravmairkt och ekologiskt dr det som giller pa Torfolks
gard i Hoje. Tva familjer slog sig ner hir och startade sin
verksamhet redan 1977. De tillverkar sylt, marmelad och
saft och odlar manga olika gronsaker. For den som vill lira
sig mer om ekologisk odling anordnas kurser, utbild- ning-
ar och studiebesok i olika former. M6t de varmlind- ska
veteranerna inom ekologisk matproduktion!

Laxholmen

Upplev fantastisk konst i en vidunderlig milj6. Munkfors,
en bruksort med fa besokare, vinde trenden niar Lars Lerin
oppnande utstidllningen pa Laxholmen. Bes6karna strom-
made till. Effekten syns i hela kommunen, cirka

20 000 besokare far affirer och caféer att blomstra. Upp-
lev Lars Lerins fantastiska konst fran ett 30-arigt ska- pan-
de! Allt finns att skdda i det ombyggda traddrageriet pa
Laxholmen. Lars dr en av Nordens frimsta akvarell- ma-
lare och bor fortfarande kvar i Virmland.

Café Punkten

- Det hir tillfallet kunde vi inte tacka nej till, siger 23-
ariga Ingrid Wassenaar om att flytta till Munkerud i mel-
lersta Virmland och starta eget bageri och café. Tillsam-
mans med sin pojkvin Pascal van den Berg, pappa Sjoerd
och mamma Pietje driver hon nu Café Punkten. Ingrid
och Pascal bakar bréd, gor tartor och tar emot kunder om
vartannat. Redan frén starten 2006 har savil turister som
lokalbefolkning hittat hit.

Mallbackens iF

I Mallbacken dr damfotboll allt. Fastin byn inte ens star
utsatt pa bilkartor hittar hundratals fans till matcherna.
Publikrekordet sattes 2005 nir 3 772 personer kom for att
se seriematchen mot Ume3d IK. Framtidsvisionen ir att
inom négra ar pa nytt spela i Allsvenskan. Hur dr det moj-
ligt att i en liten landsortsby kunna driva ett fotbollslag
ienav de hogsta divisionerna? Ordférande, spelare med
flera berittar hur de jobbar med rekrytering, ekonomi och
sa vidare. Svenska Fotbollférbundet kommer ocksi att
medverka.

Lysviks Kyrkhby

Kyrkbyn Lysvik har en av de mest naturskona platser lings
sjon Fryken. Aktiva féreningar, kyrkan och smafé- reta-
gare jobbar tillsammans for att utveckla bygden. De har
kvar sin alldeles nybyggda skola, affar och for en tid sedan
gick de med i By-macken. Hur sker samverkan, vilka ar
drivkrafterna for att utveckla landsbygden och hur ser
framtiden ut f6r bygden? Allt detta kommer att beskrivas
pa ett mélande sitt!
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Nykvist Skog

De tar hand om allt fran planta till slutavverkning och

ir man om varje skogsdgare, liten som stor. Lagg till en
lokal/regional kinnedom, informationskvillar och stu-
dieresor for kunderna och forstas kvalitet pa det som de
utfér i skogen. Da har du kanske forklaringen till hur det
lilla bolaget Nykvist Skogs AB i Griasmark kan konkur-
rera med de riktigt stora i branschen. Ar 2002 tilldelades
Nykvist Skogs AB for forsta gingen Trippel-A av Dun &
Bradstreets kreditvirderingssystem och har sedan dess
erhallit trippel A varje ar.

Byvarmeverk i Grasmark

I Grasmark med cirka 1 200 invénare finns sju byalag med
egna byastugor/bygdegardar, ett antal missionshus och en
hembygdsgard. Ett EU-projekt bedrevs pa Sodra Viken.
Forstudiens praktiska exempel ledde till byggna- tion av
byviarmeverket i Grismark som idag har cirka 40 abon-
nenter.

Vad hinder om och nir nagra bryter sig ur? Viktiga saker
man bor tinka pa ndr man ska starta liknande projekt.

Ranshy Kulturby

Utmarksmuseet drivs som en ideell férening och har cirka
300 medlemmar. P4 museet visas bland annat Pilgrims-
tapeten, en 42 meter lang bonad, broderad av arbetslosa
kvinnor. Den berdttar om pilgrimsleden fran Vanern till
Nidaros.

Dessutom driver foreningen café, Ransbysiter vandrar-
hem, anordnar musikarrangemang med mera.

Naturpralinen chokladtillverkning
Syssleback

Genom Naturpralinen har Marie Axelsson Olssons barn-
domsdrom om en egen chokladfabrik gatt i uppfyllelse. I
en ombyggd skola i Sysslebéck i norra Virmland tillver-
kar hon handgjorda praliner, ofta med virmlindska motiv
och fyllningar av bdr som véxer i linet. Maries choklad
finner du dven pa Arlanda. Senaste tillskottet dr egengjord
italiensk glass.

Ni kommer att trdffa dessa representanter pa Klaridlvda-
lens Folkskola eftersom vi inte hinner adka buss till Syssle-
back.

Vildmark i Varmland

”Nir en gist varit hos oss ska de siga tva saker: 1) Detta
glommer jag aldrig!

2) Naturen maste vi vara ridda om! Att "timmerflotta”
tar tid, men att “timmerflotta” ger tid. I en tid av allt
mer stress och jakt dr detta en stressfri zon, diar naturen
bestimmer fart och innehall. Vildmark i Virmland, en
av Virmlands "stoltheter”, ett foretag som skots profes-
sionellt, langsiktigt och med stindig utveckling. Det ska
vara roligt och trevligt for gédsterna, instruktérerna och
lokalbefolkningen.”

Mot dgarna till Vildmark i Varmland som kan sla knop
samt kombinera familj och framgangsrikt foretagande.
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Route 62

Virmland, en plats att driva ndthandel mot Europa! Fo-
retaget finns lings vig 62, ett fyndigt namn pa foretaget
och sa dr hela deras koncept. Familjen Wedzinga kom till
Virmland och startade en vildmarksbutik. Men ér det en
lamplig plats att driva en boutique? Hur kan man 6ver-
leva under vintertid och icke semestertider? Familjen har
utvecklat ett koncept som méanga kan ta efter. Alex Wed-
zinga kommer att ge en féreldsning om hur de har lyckats
- familjen utvecklar landsbygden pa ménga olika sitt.

Rada Varmeverk

Ni som tdnker starta ett virmeverk kan f4 en erfaren-
hetsbank med er genom beséket i Rada. Ordférande for
foreningen kommer att beritta hela historien om Rida
viarmeverk, allt fran det att forsta idén togs upp till vad
det dridag. Det d4r ménga saker man skall tinka pd innan
man fattar beslut om byggnation. I en satsning att bygga
ett virmeverk 4r manga personer och organisationer
involverade; blivande brukare, banker, kommun, blivande
leverantorer, miljéenheter med flera.

BUSS 17

Rada Varmeverk

Ni som tdnker starta ett virmeverk kan fi en erfaren-
hetsbank med er genom beséket i Rada. Ordférande for
foreningen kommer att beritta hela historien om Réda
viarmeverk, allt frin det att forsta idén togs upp till vad
det dridag. Det d4r ménga saker man skall tinka pa innan
man fattar beslut om byggnation. I en satsning att bygga
ett virmeverk 4r manga personer och organisationer
involverade; blivande brukare, banker, kommun, blivande
leverantorer, miljéenheter med flera.

Route 62

Virmland, en plats att driva ndthandel mot Europa! F6-
retaget finns lings vig 62, ett fyndigt namn pa foretaget
och sa ar hela deras koncept. Familjen Wedzinga kom till
Virmland och startade en vildmarksbutik. Men ar det en
lamplig plats att driva en boutique? Hur kan man 6ver-
leva under vintertid och icke semestertider? Familjen har
utvecklat ett koncept som manga kan ta efter. Alex Wed-
zinga kommer att ge en féreldsning om hur de har lyckats
- familjen utvecklar landsbygden pa ménga olika sitt.

BUSS 18

Sahlstromsgarden
Kan en slikt vara landsbygdsutveckling?

Folj med till Sahlstrémsgarden och hor Bengt Sahlstroms
engagerade och humorfyllda berittelse om en konstnirs-
slakt och girdens utveckling fran bondgard till dagens
hotellbygge for 20 miljoner kronor! Han ir eldsjdlen som
har utvecklat garden och bygden!

Torshy Finnkulturcentrum

Hir ges en bakgrund till den finska invandringen pa
1600-talet och dess betydelse for Sverige och Virmland.

I basutstidllningen far besokaren en suggestiv upplevelse av
sdrdragen, hir moter du svedja, rékstugor, ndverflit- ning,
trolldom och symboler.

Torsby Finnkulturcentrum har manga besokare varje ar
fran hela virlden. Ta emot kunskapen och fi en bild av hur
vi svenskar péverkats!
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Sjon Bjorken

Under ménga ar forpestade den aggressiva versvam-
ningsmyggan tillvaron sé pass att nagra mysiga grillkval-
ler utomhus var det inte tal om. Till slut fick de boende
nog och med stéd av kommun, linsstyrelse med flera star-
tades ett projekt som helt fordndrat naturen kring sjon. Nu
har man ett av de finaste naturomraden som gér att skada;
en fagelrik sjo med cirka 230 olika fagelarter och betande
djur. Det dr handikappvinligt och myggen har minskat
drastiskt. P4 seminariet berdttas hur man gjorde.

0BS! 06mma klader.

Bjorkaholm - energi, fordadling, bageri

I Virmland finns cirka 500-800 vattendomar som skulle
kunna hivas, det skulle utveckla landsbygden och peng-
arna skulle stanna kvar i byn. Tdnk smaskaligt, det ar
Lennart Swahn mantra. Det dr en man med minst sagt
ménga jirn i elden. Eget kraftverk, kvarn och bageri - ja
det dr vad den lilla byn kan stita med. Kraftverket dr kon-
struerat fOr att ta vara pa den vattenmingd som kommer i
fallet i Bjorka dlv, utan nagra ingrepp i naturen.

Smaskalig foradling av skogsravara,
Vitsand

Kan man fi ekonomi pa sin skog utan att gora stora kal-
hyggen och att skicka allt timmer till de stora bolagen?

Ja, det finns andra mojligheter, om man tinker i nygamla
banor om skogen och vad den kan erbjuda. Alla vill vil
behélla det sociala och kulturella arvet som finns i vira
skogar, men Per Ahgren vet hur man gor. Lir dig ut- veckla
skogsbruket och fa ut mer per hektar dn vid vanlig traditio-
nell avverkning.

Ta med stovlar!

Heidruns forlag och hokkafé

Heidruns forlag har fran sin virmlandska horisont virlden
i sikte, vilket ocksé praglar deras utgivning. En av mal-
sittningarna med Heidruns dr att vara en plats dédr du kén-
ner lusten att stanna och lita miljon sjunka in, en plats f6r
bade sjilen och kroppen. M6t Bengt Berg och Gun-Britt
Karlsson som har haft modet att starta forlag och café i
Fensbol. Hir finner man utlindska bocker lingt innan de
har gjort succé i Sverige. M6t poeten som dr 6versatt till
arabiska, engelska, finska, grekiska, hindi, lettiska, litau-
iska, makedonska, norska, polska, ryska, spanska, turkiska
och tyska.

Stopafors kvarn

Det stenmalda skradmjoélet, huvudingrediensen i ndvgrot
(motti) rostas och mals i Stépafors. Mjolet levereras hiri-
frén till affarer 6ver hela landet. Bidde den nutida proces-
sen och maskinerna dr desamma som nir kvarnen forst
togs i drift 1917. Néavgroten erholl silverplats vid 2009 ars
Grot-VM i Skottland. Groten méste upplevas!

Vibesoker dven Tossebergsklitten med utsikt 6ver stora
delar av Fryksdalen. Arrendatorerna ir ett par frin Viarm-
land och Sydafrika, s& bli inte férvanad om du hor afri-
kanska trummor i den virmldndska naturen.

Yamaha Store & Persfolks Gard

Lings 45: an, mellan Sunne och Torsby, finner vi Yamaha
Store, forsdljning av fyrhjulingar, skotrar och batar. Nar
Daniel Frykestam beslutade att bygga nya lokaler, var ban-
ken tveksam att investera s mycket ute i obyg- den. "Foér
mig var placeringen inte forhandlingsbar, Bjilverud, eller
inget alls”, sdger Daniel bestaimt. Mot en ung, drivande
och handlingskraftig foretagare!

Persfolks Géard, gardsbutik med charkuteri och rokeri,
samt ortodling for mat, kroppsvardsprodukter och hilsa.

Landsbygdsriksdagen 2010 i Sunne



Sddra Butorp bhyalag

Butorp i Forshaga ir en sdllsynt levande by. Hir star fiske
och ridning i fokus och si gott som samtliga byns hund-
ratalet invinare ir medlemmar i Ostergirdarnas Natur-
vardsforening eller Butorps byalag som de kallar sig. P&
sommaren anordnar bygdens ungdomar café. Forsstrack-
an ir ett mycket lyckat byaprojekt vil vird ett besok.

Water World & Ransaters
Hembygdsforening

- Ibland ser utlinningar helt annorlunda pé infrastruktu-
ren dn lokalbefolkningen, sdger Erik Daleweij pa Water
World som hyr ut kanoter, cyklar och flottar och nu dven
arrangerar hela resepaket med bdde méltider och 6ver-
nattning. Kommunerna lings Klarilven, fran Karlstad i
soder till Hagfors i norr, samarbetade och gjorde 4r 2005
en asfalterad cykelbana pa den gamla jairnvigsbanken. Har
detta gett ett bittre samarbete mellan kommunerna och
okat antalet utlindska besokare?

Sddra Viken

Naturbruksutbildning med anor fran 1947. I mitten av 90-
talet minskade elevantalet drastiskt. En ny gymnasiegren
startade ar 1999; transportutbildning med grén profil.
Trenden vinde och idag star elever i ko for att fa en plats
till utbildningarna. 2003 6vergick huvudmannaskapet
frin landstinget till Sunne kommun.

Under besoksdagen arrangeras den varanatar aterkom-
mande ”S6dra viken dagen” som arrangeras av dir skolan
och skogs- och transportniringen. Vem vet, kanske du
ocksé far prova pa ett och annat?

OBS! Hela dagen pa Sédra Viken.

Torfolks Gard

Kravmirkt och ekologiskt 4r det som giller pa Torfolks
gard i Hoje. Tvé familjer slog sig ner hir och startade sin
verksamhet redan 1977. De tillverkar sylt, marmelad och
saft och odlar manga olika gronsaker. For den som vill lira
sig mer om ekologisk odling anordnas kurser, utbildningar
och studiebesék i olika former. M6t de varm- lindska vete-
ranerna inom ekologisk matproduktion!

Lakene ostgard

Kan man klara sig pa att endast ha 32 kor i dag? Ja, om
man kommer fran Holland och vill utveckla och forddla
sin ravara. Lakene ostgard tillverkar ost och pa sommaren
gor de egen glass som serveras i gardscaféet — underbart
gott! Kvalitet dr ett nyckelord, darfor medaljerades Ingrid
Ferwerda p& smaklustméssan i Stockholm september 2009
med GULDmedalj. Hur har de blivit mottagen av kom-
mun och byn? Hoér historien fran idé till verksamhet!
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Torsby Finnkulturcentrum

Hir ges en bakgrund till den finska invandringen pa
1600-talet och dess betydelse f6r Sverige och Viarmland.

I basutstdllningen far bes6karen en suggestiv upplevelse av
sirdragen, hir moéter du svedja, rékstugor, naverflit- ning,
trolldom och symboler.

Torsby Finnkulturcentrum har ménga besékare varje ar
frin hela virlden. Ta emot kunskapen och fa en bild av hur
vi svenskar paverkats!

Sahistromsgarden
Kan en slikt vara landsbygdsutveckling?

Folj med till Sahlstromsgérden och hér Bengt Sahlstroms
engagerade och humorfyllda berittelse om en konstnirs-
slikt och gérdens utveckling fran bondgard till dagens
hotellbygge for 20 miljoner kronor! Han ir eldsjdlen som
har utvecklat garden och bygden!

Tranhems gard

Nir kriser slr till, hur gir man vidare? Aven nir det virsta
har hint gar det att fortsitta. Nar Pernilla The- lins for-
dldrar omkom i tsunamin valde hon att ta 6ver sliktgarden
Tranhem, en mil vister om Karlstad. Tillsam- mans med
maken driver hon hir i dag en framgéangsrik uppfédning av
hjort och nétdjur, slakteri och gardsbutik. Kristecknet pa
kinesiska dr detsamma som for utveckling!

Krisdiskussion

POSOM-grupp dven pa landsbygden, behovs det? Vad
hinder nir bonden hamnar i en krissituation eller all-
varligt sjuk? Lyssna och diskutera kring dmnet kris och
trygghet p4 landsbygden med Svenska kyrkan, LRF med
flera. (POSOM-=krisberedskap for psykiskt och socialt
omhindertagande.)
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Water world & Ransaters
Hembhygdsfdorening

- Ibland ser utlinningar helt annorlunda p4 infrastruktu-
ren dn lokalbefolkningen, siger Erik Daleweij pa Water
World som hyr ut kanoter, cyklar och flottar och nu dven
arrangerar hela resepaket med bidde méltider och 6ver-
nattning. Kommunerna lings Klarilven, fran Karlstad i
soder till Hagfors i norr, samarbetade och gjorde ar 2005
en asfalterad cykelbana pa den gamla jairnvigsbanken. Har
detta gett ett bittre samarbete mellan kommunerna och
okat antalet utlindska besokare?

Sddra Butorp hyalag

Butorp i Forshaga ir en sdllsynt levande by. Hir star fiske
och ridning i fokus och si gott som samtliga byns hund-
ratalet invinare ir medlemmar i Ostergirdarnas Natur-
vardsforening eller Butorps byalag som de kallar sig. P&
sommaren anordnar bygdens ungdomar café. Forsstrick-
an ar ett mycket lyckat byaprojekt vil vird ett besok.
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Vildmark i Varmland

”Nir en gist varit hos oss ska de siga tva saker: 1) Detta
glommer jag aldrig!

2) Naturen maste vi vara ridda om! Att "timmerflotta”
tar tid, men att “timmerflotta” ger tid. I en tid av allt
mer stress och jakt dr detta en stressfri zon, diar naturen
bestimmer fart och innehéll. Vildmark i Viarmland, en
av Virmlands "stoltheter”, ett foretag som skots profes-
sionellt, langsiktigt och med stindig utveckling. Det ska
vara roligt och trevligt for gédsterna, instruktérerna och
lokalbefolkningen.”

Mot dgarna till Vildmark i Varmland som kan sla knop
samt kombinera familj och framgangsrikt foretagande.

Ranshy Kulturby

Utmarksmuseet drivs som en ideell férening och har cirka
300 medlemmar. P4 museet visas bland annat Pilgrims-
tapeten, en 42 meter ling bonad, broderad av arbetslosa
kvinnor. Den berdttar om pilgrimsleden fran Vinern till
Nidaros.

Dessutom driver foreningen café, Ransbysiter vandrar-
hem, anordnar musikarrangemang med mera.

Naturpralinen chokladtillverkning
Syssleback

Genom Naturpralinen har Marie Axelsson Olssons barn-
domsdrom om en egen chokladfabrik gatt i uppfyllelse. I
en ombyggd skola i Sysslebick i norra Virmland tillver-
kar hon handgjorda praliner, ofta med virmliandska motiv
och fyllningar av bar som vixer i linet. Maries choklad
finner du dven pa Arlanda. Senaste tillskottet dr egengjord
italiensk glass.

Nikommer att triaffa dessa representanter pa Klarilvda-
lens Folkskola eftersom vi inte hinner aka buss till Syssle-
bick.

Angsbacka Kursgard

Skandinaviens centrum f6r ménsklig hallbar utveckling?
Till Angsbacka kursgard i Molkom s&ker sig arligen 22
000 personer for att varva ner och ldra sig mer om avslapp-
ning och stresshantering. Nista steg for kursgar- den ar att
starta kurser i ekologiskt byggteknik ihop med Karlstads
Universitet.

Forshagaakademin

Forshagaakademin 4r skolan som lockar elever fran hela
Sverige och vara grannlinder. Hir forbereds de for en
framtid inom den naturbaserade upplevelseniringen eller
sport- och fritidshandeln. Utmérkande for skolan ar ett
fruktsamt samarbete med néringsliv och organisationer.
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Ortikultur i Brunsherg

Hur utvecklar man odlingen av orter till ett foretag som
ska forsorja familjen? Hortonomen Mattias Dahlman
trottnade pa att pendla till Orust och ville hem till famil-
jeniVirmland.

Med hjilp av Varmlands Kreditgarantiférening, Sveriges
forsta, kunde han starta sitt féretag Ortikultur i Brunskog,
som levererar kryddvixter i kruka till lanets mataffarer.
Mot en ung entusiastisk féretagare som ser méjligheter
men som ocksa ger sin syn pa vedermédan med eget fore-
tag.

Hoghoda Byalag

Forst var det bara en trist grusplan, sedan blev det en
vacker park. Férvandlingen stod Hégboda byalag och
ménga frivilliga fér. Och det dr bara en av manga saker de
genomfort.

- Samverkan 4dr nédvindig for en levande landsbygd. Alla
foreningar ar representerade i var styrelse, sidger byala-
gets ordforande Jan Fjdrrstad.
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