
Landsbygdsriksdagen, den elfte i ordningen,
samlade ca 1200 deltagare från hela Sverige till
en konferens om landsbygdsutvecklingsfrågor. I
år hölls den i ett soligt, men något kyligt väder, i
Sunne i Värmland. Där träffas representanter
från myndigheter och organisationer som är
engagerade i arbetet att utveckla den svenska
landsbygden. Ett 70-tal olika seminarier hölls
under ledning av inbjudna seminarieledare. 
Det bjöds också på utflykter till olika platser där
lokala utvecklingsgrupper arbetat i projekt inom
vitt skilda ämnesområden. Allt ifrån att produce-
ra energi lokalt i småskaliga anläggningar till
utveckling av mat- och turismföretag samt kultur
och naturprojekt. Den röda tråden är lokal, håll-
bar utveckling och möjligheter för människor att
försörja sig på landsbygden och därmed bidra till
en levande landsbygd. 

En av de viktigaste uppgifterna en sådan här
konferens har är att vara en kontaktpunkt och ett
torg för spontana kontakter mellan deltagarna
och det är verkligen inte svårt att komma i kon-
takt med varandra och skaffa nya värdefulla kon-
takter inom landsbygdsrörelsen!

Inspirationsseminarier
På fredagen hölls ett femtiotal seminarier, vi från
Uppsala försökte sprida ut oss på lite olika semi-
narier bland annat:
Ta makten över upphandlingen som hölls av
en representant från Borlänge kommun. I
Borlänge har man lyckats ganska bra med att
upphandla lokala producenter. Något som fler
kommuner borde ta efter. Några tips från
Borlänge är att kolla vad marknaden kan levere-
ra innan man gör en upphandling. Man kan
också dela upphandlingen i små delar för att ge
utrymme för lokala leverantörer.
Om man handlar upp alla grönsaker för hela
kommunen på ett bräde så blir det ju omöjligt för

en lokal leverantör. I stället väljer dom att hand-
la för t.ex. en grupp förskolor i taget.
Borlänge har också satsat på att samordna sin
livsmedelsdistribution så att en skola får leve-
rans en gång om dagen i stället för att fem olika
leverantörer kommer lite när som helst.

Varför går en del projekt bra medans andra
misslyckas? Owe Nordling på Länsbygderådet
i Värmland har undersökt ett antal projekt för att
se varför det går som det går. Ett problem som
han stötte på på många platser var att en liten ort
har många möteslokaler och föreningar. Detta
tar mycket kraft att sköta. Förslaget på lösning är
att man ska slå ihop flera föreningar så att det
inte behövs så många styrelser och fler personer
blir frigjorda för andra uppgifter.
En annan orsak till att projekt rinner ut i sanden
är tidsbrist, både personlig och projektets.
Lösningen är enkel, räkna med att det tar myck-
et längre tid än ni tror!

Coaching - Conny Evensson. Conny har som
bekant(?) lång erfarenhet av att få ihop grupper
(läs hockeylag).
Några tips från coachen!
Var förberedd och visa engagemang.
Lev som du lär!
Få ut uppgifter och involvera dom informella
ledarna.
Se alla! Alla i gruppen måste uppmärksammas
och vara delaktiga.
Delegera! Men du kan aldrig delegera bort att du
är chef / ledare.
Pusha på! - Bra jobb!
Ta tillvara unga kreativa som kommer in i grupp-
pen.
Ha roligt tillsammanss - kommunicera!

Gunilla Eriksson Huldén och Micael Rydstedt
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En presentation av oss i styrelsen
Birgitta Elfving - Stavby
Ordförande
0174-130 68
birgitta@lbruppsala.se
Jag är även aktiv i Stavby bygdegårdsförening och Rasbo
i samverkan. 2004 kontaktade Hela Sverige ska leva
Rasbo i samverkan och några andra föreningar i länet och
undrade om vi inte kunde arbeta för att ett länsbygderåd
bildades i Uppsala län. Det jag brinner mest för är att vår
landsbygd ska ge de som valt att bo och verka där en hög
livskvalitet med service för alla generationer så som bl.a.
vård, skola och omsorg. En stor del av vårt län är stads-
nära landsbygd och därför är samverkan mellan stad och
land mycket viktigt.

Micael Rydstedt - Knutby
Kassör
070-576 01 80
micke@lbruppsala.se
Sedan 20 år bor jag i Knutby där jag sett hur det mesta av
kommunal service försvunnit från landsbygden. Efter att
ha knutit näven i fickan några år så var jag med och star-
tade föreningen Knutby i Samverkan. Inom länsbygderå-
det arbetar jag främst med informationsfrågor och lands-
bygdsutveckling.
Jag är även aktiv inom Leader Upplandsbygd.

Suzanne Wallén - Ramhäll
Sekreterare och webbansvarig 
0174-14062 
suzanne@lbruppsala.se 

Ny i HSSL - Uppsala län, och arbetstränar för närvarande
på det nya kansliet i Stavby. 
Är aktiv i Ramhälls Bygdegårdsförening och Ramhälls
Samfällighetsförening, samt engagerad i Vallonbruk i
Uppland och olika djurorganisationer. 
Har ett stort intresse för kost och hälsa. Ett hållbart sam-
hälle, med lokalt närproducerad och etiskt försvarbar mat,
är min framtidsvision. 

Bertil Ahlin - Tierp
Ledamot
0293-711 77
bahlin@delta.telenordia.se
Jag är pensionär och Centerpolitiker i Tierps kommun.
Kommunfullmäktigeledamot och ordf. i jävsnämnden.
Intresseområden landsbygdfrågor och infrastruktur.

Margareta Gadde – Jennische - Runhällen
Ledamot
0224-913 55
022491355@telia.com
Jag vill ge alla oss som bor och verkar på landsbygden
större möjligheter att bedriva verksamhet även utanför tät-
orterna. Det handlar om att skapa mötesplatser, återskapa
"den gamla mjölkpallen". Ett annat stort intresse är socia-
la frågor. Det viktigaste för mig är att fånga upp ungdomar
med problem så tidigt som möjligt. Mitt tredje stora enga-
gemang och intresse är mat och måltiden. Jag vill under-
lätta för lokala producenter av livsmedel att kunna konkurr-
rera med de stora drakarna. Detta är ju ett sätt att minska
onödiga transporter och värna om miljön.  Jag är ledamot

för moderaterna i kommunfullmäktige och förste vice ord-
förande i Beredningen för social- och fritidsfrågor. Jag är
också ordförande i Enåkers bygdegårdsförening och
sedan många år nämndeman i tingsrätten.

Sara Sjödal - Tierp
Ledamot
sara.sjodal@gullviks.se
Jag är uppvuxen på ett lantbruk med mjölkproduktion i
Småland. Flyttade till Uppsala för att studera till agronom. 
Hamnade på ett växtodlingsjordbruk utanför Tierp tack
vare kärleken. 
Jag arbetar som rådgivare och säljare av Växtskydds-
medel. 
Fritidspolitiker - sitter i Tierps kommuns kommunstyrelse. 
Ordförande i Ängsbolagets Bygdegårdsförening. 
Framtidsvision: Att samhällsutvecklingen blir "hållbar";
minskad varukonsumtion, minskade utsläpp av växthus-
gaser och minskad energianvändning.

Carl-Bertil Wellin - Uppsala
Ledamot
0708- 44 48 78
ecode.wellin@telia.com

Elinor Carlbrand - Jumkil
Suppleant
018 - 35 91 41
elinor@lbruppsala.se
Bosatt på en liten gård i Jumkil. Jag arbetar på SLU som
utbildningskoordinator på avdelningen för landsbygdsut-
veckling och ägnar den mesta tiden åt att helga livet på
olika sätt.  Jag tror på människors gemensamma kraft och
är därför med i länsbygderådets styrelse (suppleant) och
som en av projektledarna i SoLiD-projektet.

Per Danielsson - Ramhäll
Suppleant
0174-141 10
ramhall@bahnhof.se
Jag är född 1943 i Ludvika, Styrelseordförande i Ramhälls
Bygdegårdsförening, styrelseledamot i Sievi AB samt tre
stiftelser som stöder vetenskaplig forskning.

Jan Fredriksson - Enköping
Suppleant
0171-915 46
jan_fredriksson@telia.com

Thomas Norrby - Storvreta
Suppleant
0705-67 18 89
thomas@lbruppsala.se

Linda Elfving - Stavby
Adjungerad
0174-133 45
linda@lbruppsala.se



En grön integrationstanke
Många nysvenskar har troligen levt på lands-
bygden i sina gamla hemländer. I Sverige ham-
nar de flesta i större orter utan möjlighet att få
uppleva svensk landsbygd och dess befolkning.
Ur integrationssynpunkt borde det lätt kunna
skapas goda förutsättningar för att ge våra
nysvenskar en betydligt bredare insikt och för-
ståelse för det svenska samhället om landsbyg-
den öppnades för dem.
För att uppnå ett sådant syfte skulle följande
enkelt kunna organiseras.
Lokala utvecklingsgrupper (LUG) i form av t.ex.
bygdegårdsföreningar skulle kunna upplåta sina
bygdegårdar för SFI (svenska för invandrare)-
undervisningen där det samtidigt skulle ges möj-
lighet att möta lokalbefolkning, knyta kontakter
och uppleva landsbygdens möjligheter. I anslut-
ning till undervisningen skulle det ordnas besök
på omkringliggande aktiva bondgårdar för att ge
insikter om liv och arbete på svenska bondgår-
dar.
Jag är övertygad om att ett sådant upplägg leder
till en grön integration som ger våra nysvenskar
en bredare uppfattning om Sverige och om vilka
möjligheter som finns för dem.

Per Danielsson

Ordföranden har ordet

Syftet med en Landsbygdsriksdag är att ge
landsbygdens företrädare möjlighet att tillsam-
mans, vid ett och samma tillfälle diskutera land-
bygdens utvecklingsmöjligheter och förutsätt-
ningar. Även att få utbyta erfarenheter mellan
länen, regioner m m om hur man utvecklar
landsbygden.
Målsättning är att man ska lämna landsbygds-
riksdagen inspirerad och motiverad att starta
det projekt man så länge funderat på och pratat
om hemma i bygden. Samt att de ska få med
sig en "verktygslåda" som kan vara nyckeln till
att starta projektet. En sak är att sätta upp mål,
en annan sak är HUR vi ska uppnå målet. 
Jag hoppas att alla som var där känner att de
fick med sig något hem som inspirerar att fort-
sätta eller att komma igång med olika verksam-
heter och projekt. Själv känner jag mig fylld av
idéer som jag både vill göra i min egen hem-
bygd och som ordförande i länsbygderådet.
Genom de många inspirerande seminarierna
och att se vad människor skapat i sina egna
bygder.
Att dels se hur man lyckas starta upp ett
gammalt nerlagt rökeri och förädlar köttproduk-
ter till korv och rökt kött och att sen även få
träffa det holländskt par  som startat upp en
älg- och alpackafarm långt in i den
Värmländska skogen med hopp om att locka
turister och att på sikt även använda sig av
alpackornas ull för att framställa ullprodukter.
Då ser man vad som kan göras bara man
vågar och har lite bra idéer.

Ett av det viktigaste jag kom fram till är att få så
många som möjligt att göra lokala planer som
kan påverka kommunernas översiktsplaner och
ge det egna samhället en bättre möjlighet till
överlevnad, både när det gäller att bo och leva
där såväl som att ha en god infrastruktur som
ger ett hållbart samhälle.
Jag hoppas att till nästa Landsbygdsriksdag
2012 i Blekinge vill ännu fler från vårt län följer
med och den här möjligheten till inspiration för
att komma igång hemma.

Birgitta Elfving
Ordförande
Hela Sverige ska leva Uppsala Län



Samordnade servicecenter i alla kommuner
Utredningen Se medborgarna - för bättre
offentlig service föreslår att medborgarna för-
säkras om en grundläggande offentlig service
genom servicecentra, kompletterat av service-
punkter. Vårt förslag är minst ett servicecen-
trum i varje kommun och servicepunkter i
byarna med ett femårigt driftstöd. 

Ersättning från vindkraften
Vi vill att en del av avkastningen från vindkraf-
ten går tillbaka till bygden, där livsmiljön för de
boende påverkas. Vårt förslag är en ersättning
på minst 0,5 procent av bruttoersättningen från
elproduktionen i form av en bygdepeng. Hur
den ska nyttjas får bygden själv bestämma.
Ersättningen ska ligga utanför eventuell arren-
deavgift till markägaren. 

Bredband till alla!
Bredband är en förutsättning för både företa-
gande och åtkomst till offentlig och annan ser-
vice. Målet för regeringens bredbandsstrategi,
Bredbandsstrategi för Sverige, är att 90 procent
av svenskarna ska ha minst 100 Mbit/s år
2020, men det målet anser vi är för lågt. Vi
tycker att varenda by ska ha 100 Mbit/s, inte
senare än 2015 och att staten har ansvaret för
att det blir genomfört.

Ställ om Sverige
Avsätt lika mycket till Byarörelsen för hållbara
bygder som satsats på hållbara städer, det vill
säga 340 miljoner kronor under en treårsperiod.
Anställ "omställare" i alla kommuner, motsva-
rande Agenda 21-samordnarna, som jobbar
nära de lokala grupperna.

Kapital!
Det är ofta svårt för byalag, företag och för-
eningar med goda idéer att få lån i banken.
Den nystartade Mikrofonden ska ställa säkerhe-
ter för banklån och på andra sätt få fram kapital
till dessa grupper. Bakom fonden står Hela
Sverige ska leva, Ekobanken Medlemsbank,
Coompanion Sverige och Kreditgarantiför-
eningarna för social ekonomi. Vårt förslag är att
regeringen skjuter till 10 miljoner i ett första
skede. 

Tillsätt en Landsbygdsdelegation med leda-
möter från alla riksdagspartier.

Stärk den lokala samhällsnivån genom de
lokala utvecklingsgrupperna. Ge lokalt infly-
tande och utveckla demokratin och civilsamhäll-
let genom att ge de lokala utvecklingsgrupp-
perna en position i samhällsplaneringen. Vi
föreslår rätten att bilda områdesstyrelser för de
lokala grupper som vill. 

Titta gärna in i valstugan på hemsidan.
www.helasverige.se

Kansli
Stavby Bygdegård
0174-131 11
info@lbruppsala.se

Postadress
Länsbygderådet Uppsala Län
c/o Birgitta Elfving
Bärsta Stavby 109
747 94 Alunda

Hela Sverige ska Levas valfrågor

Nya medlemmar

Jag vill hälsa våra nyaste medlemmar
Upplands fotbollsförbund och Söderöns utveck-
lingsgrupp välkomna till Hela Sverige ska leva
Uppsala län och hoppas vi kan vara till nytta
och glädje för varandra. 

Birgitta Elfving
Ordförande 
Hela Sverige ska leva Uppsala län


