
Lotta Åberg – Coompanion Fyrbodal 

Lotta Åberg från Coompanion Fyrbodal hade två föredrag  

1 Grannskapskontor – En möjlighet till social samvaro även när man 
jobbar på distans. 

Ett grannskapskontor ligger nära bostaden, kanske så nära att du kan cykla dit. 
Där jobbar du i professionell miljö, uppkopplad mot din arbetsgivare och med 
dina grannar som kollegor. Var och en sköter sitt, men ni får trevliga 
fikastunder och luncher.  
Det finns statistik som visar att innan pandemin så var det drygt 50 procent 
som jobbade på distans någon dag under veckan. Efter pandemin jobbar drygt 
90 procent på distans 2-3 dagar under veckan. Detta visar på att det finns ett 
behov av grannskapskontor.  
 
Vad krävs för att man ska vilja jobba på distans? 
- Nära till kollektivtrafik 
- Nära till dagligvaruhandel 
- Nära till skola/förskola 
- Snabbt och säkert internet 
- Tillgång till tysta rum och fikarum 
- Bra kontorsmöblering 
- Extern skärm skrivare/scanner 
- Möjligt att ta emot besökande 
 
Coompanion har tagit fram en handbok i hur man skapar Grannskapskontor. Du 
som vill läsa mera om grannskapskontor hittar länken till handboken här: 
https://www.fyrbodal.se/wp-
content/uploads/2021/03/grannskapskontor_handbok.pdf 

 

 

2 Medarbetarägda företag 

Under temat Medarbetarägda företag visade Lotta Åberg, Coompanion 

Fyrbodal, på utmaningar både för företagare och ideella grupper att driva 

företag/projekt. Vanliga utmaningar förlokala grupperna kan vara att 

• Små föreningar har svårt att ta arbetsgivaransvar och hindras därför i sitt 
utvecklingsarbete och ges inte möjlighet att anställa projektledare 

• Korta uppdrag eller säsongsbetonade jobb blir inte gjorda, görs ideellt 

eller av en extern aktör 

https://www.fyrbodal.se/wp-content/uploads/2021/03/grannskapskontor_handbok.pdf
https://www.fyrbodal.se/wp-content/uploads/2021/03/grannskapskontor_handbok.pdf


Då kan en lösning vara att samverka med Coompanion och Convoy, båda 
aktörer som jobbar med focus på samhällsnyttan. 
Mera information om Convoy och egenanställning hittar du här:  
Convoy - Egenanställning. Ta uppdrag, starta enklare! 
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https://www.convoy.se/

