
Vill du utveckla din förmåga 
att skapa minnesvärda  
guidningar? 
Den här kursen ger dig verktyg för att lyfta 
fram det unika med din plats och dess histo-
ria. Att skapa upplevelser som engagerar och 
stannar kvar hos besökarna. Du får lära dig hur 
du går från traditionell guidning till att skapa 
upplevelser tillsammans med deltagarna. Efter 
kursen har du en färdig plan för en guidning 
på just din plats. Innehållet är utformat så att 
alla platser kan användas som utgångspunkt. 
Under våren 2026 arbetar vi särskilt med histo-
rien kring smuggelvägarna under andra världs-
kriget i området runt Tresticklan, och hur den 
kan samspela med nationalparkens natur. 

Kursupplägg 
Start lördag 21 mars i Tresticklan, där vi besöker 
de historiska platserna i området.
Därefter digitala träffar: Tre tisdagar klockan 
18.00–21.00:
•	 24 mars
•	 7 april 
•	 28 april
Mellan träffarna får du uppgifter att göra på egen 
hand. Avslutning är lördag 23 maj i Tresticklan, 
där vi övar på att guida varandra utifrån det vi lärt 
oss. Du behöver kunna delta vid samtliga tillfällen. 

Praktisk information 
Kurstillfällen:
•	 21 mars (heldag)
•	 24 mars (kväll)
•	 7 april (kväll)
•	 28 april (kväll)
•	 23 maj (heldag)

Kurskostnad: 800 kronor. I avgiften ingår admin- 
istration, fika och lunch vid träffarna i Tresticklan. 

Anmälan 
Anmälan görs via länken 
Principen ”först till kvarn” gäller. Antal platser: 12 

Vid platsbrist prioriteras:
•	 Dalslands guider
•	 Medlemmar i hembygdsföreningar
•	 Turismföretagare i Dals-Eds kommun med in-

tresse av att delta i guidningar vid Tresticklan.

Arrangörer 
Prisma-nätverket, Dalslands guider, Hela Sverige 
ska leva Fyrbodal och Dals-Eds kommun tillsam-
mans med hembygdsföreningarna i kommunen.
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Vad är interpretativt berättande?  
Interpretativt berättande är en metod för att göra natur och kultur 
mer levande och lätt att förstå för besökare. Den handlar om att knyta 
ihop fakta med känslor, upplevelser och mänskliga berättelser – så att 
människor verkligen känner och förstår platsen de besöker. Metoden 
började användas på 1950‑talet av nationalparksguider (Park Rangers) i 
USA. Sedan dess har den spridits över världen och utvecklats vidare. 
I Europa finns organisationen Interpret Europe, som arbetar med att 
utbilda och stödja guider och andra som vill jobba med upplevelseba-
serat berättande. I Sverige erbjuder Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) 
kurser för medlemmar i Interpret Europe, till exempel en kurs i hur 
man planerar guidningar och berättelser om natur och kultur. Om du 
vill få en känsla för hur metoden används i praktiken kan du läsa om 
tidigare projekt i artikeln ”Så utvecklar interpretation ett besöksmål – 
Bygd och natur”.

Lär dig interpretativt berättande

https://forms.office.com/e/VWXMuWhvkS
https://interpret-europe.net/
https://www.slu.se/en/calendar/2026/08/cip/
https://bygdochnatur.se/sa-utvecklar-interpretation-ett-besoksmal/
https://bygdochnatur.se/sa-utvecklar-interpretation-ett-besoksmal/

