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Om Metoden FMP

Syftet med Lokal utvecklingsplan med plusviarde (LUP+) ar att mojliggora
for dig att vara delaktig i din bygds utveckling. I arbetet anvinds Metoden
FMP for att ge lokala grupper inflytande, verktyg och metoder for att satta
bygden i fokus i formandet av en LUP+. Arbetet omfattar allas idéer, vilket
ger var och en ett stort engagemang. Resultatet blir ett lokalt forankrat
dokument som utgér fran invanarnas lokala kinnedom, fakta och framtida
mal for den egna bygden. Metoden FMP skapar ett kraftfullt underlag som
utgar fran fakta och invanarnas utvecklingsmal for den egna bygden.

HUR ANVANDA METODEN FMP

Studieplanen Foradlingsmackaparen f6ljs gemensamt av hela gruppen.
Varje traff i studieplanen Foradlingsmackaparen beskrivs som en stortraff.
For att inte dgna all tid pa stortriffarna till Amnesfragor har ni bildat olika
arbetsgrupper som mellan stortriffarna arbetar vidare med sitt specifika
amne. Under stortraff 1 presenteras de olika omradena och
arbetsgrupperna; bygdens sammanfattande historik (Historik),
nuldgesbeskrivning (Nulige), lokalekonomisk analys (LEA), samt
Skrivargruppen. Historik och Nuldge ger tillsammans vad man kan kalla
for bygdeprofil eller bygdens anda. Tillsammans med den lokalekonomiska
analysen och de strategiska utvecklingsomréadena, formas bygdens lokala
utvecklingsplan+ (LUP+). Arbetsgrupperna redovisar 16pande pa traffarna
hur arbetet gar framaét.

STUDIEPLAN FOR ARBETSGRUPPEN LEA

Denna studieplan ger arbetsgruppen LEA vigledning i sitt arbete, parallellt
med det gemensamma arbetet under stortraffarna. Arbetsgruppens fokus
ar att samla in statistik som beskriver bygden och dess invénare.

TA STOD AV ETT STUDIEFORBUND

Ta kontakt med ett studieférbund innan ni paboérjar arbetet for att fa stod.
« Utse arbetsgruppens medlemmar.

« Utse en cirkelledare som ansvarar for att kalla och hélla ihop gruppen.

« Besluta nér och var ni ses for att paborja ert arbete.

Ordlista

FMP
Populér férkortning av
Féradlingsmackaparen.

LEA - Lokalekonomisk analys
Ett faktabaserat statistiskt
underlag. Ett LEA-statistik-paket
bestalls hos SCB och
kompletteras genom inhamtning
av lokal statistik.

LUP - Lokal utvecklingsplan
Ett samlat dokument med
gemensam malbild. LUP hjalper
bygden/orten att

tillsammans utvecklas i samma
riktning och takt.

LUP+

Metoden FMP satter samman
kdanda utvecklingsverktyg i ett
logiskt flode for kraftfull LUP
med plusvarde.

Stortraff
Varje traff i studieplanen dar
hela gruppen samlas.

LEA



Stortraffar Arbetsgruppstraffar

UPPSTARTSTRAFF
Presentera idén om ett gemensamt arbete med
metoden FMP och skapa engagemang hos fler.

TRAFF 1 - START
Skapa forstaelse for syfte, mal och uppliagg. Ge en
gemensam grund och bilda arbetsgrupper.

TRAFF 2 - VAR KRAFT
Skapa en gemensam bygdeprofil och borja prata om

héllbar framtid. Arbetsgruppen LEA ger ldgesrapport.

TRAFF 3 - VAR OMVARLD

Utveckla arbetet med bygdeprofilen, i relation till den
narmsta omvarlden. Arbetsgruppen LEA ger
lagesrapport.

TRAFF 4 - HALLBAR FRAMTID
Fokuserar pa att skapa kunskap och insikt i FN:s
globala mal for héllbar utveckling.

TRAFF 5 - HAR AR VI NU

Fokuserar pa uppdatering fran samtliga
arbetsgrupper, och gemensam reflektion.
Arbetsgruppen LEA ger lagesrapport.

TRAFF 6 - BLICKA FRAMAT
Fokuserar pa att lyfta fram gemensamma
utvecklingsomraden for den egna bygden.

TRAFF 7 - HALLBAR FRAMTID

Satta de egna utvecklingsomradena i relation till FN:s
globala mal for hallbar utveckling. Arbetsgruppen LEA

slutredovisar.

TRAFF 8 - AGERA

Skrivargruppen ger slutrapport, dvs presenterar fardig

LUP+. Firande och samtal om hur ga vidare.

LEA

TRAFF 1 - ARBETSGRUPP
Bestill statistikpaketet fran SCB och prata om hur ni
vill lagga upp arbetet i gruppen.

TRAFF 2 - ARBETSGRUPP
Gé igenom SCB:s statistikpaket och forbered for
kartlaggning av er bygds lokala bytesbalans.

TRAFF 3 - ARBETSGRUPP

Utifran den fakta ni arbetat fram- jobba tillsammans i
gruppen med foljande: Utmaningar samt Mgjligheter
och potential.

TRAFF 4 - ARBETSGRUPP
Sammanfoga och summera gruppens arbete.



Arbetsgruppstraff 1

HAR AR VI NU

+ Borja traffen med att 1ara kdnna varandra.

 Prata om hur ni vill samarbeta, sdtt gairna upp négra spelregler for hur ni
vill beméta varandra.

 Prata om var och nér ni vill ses.

« Prata om hur ni vill lagga upp arbetet.

« Utse ansvarig skrivare som sammanstiller ert arbete hela vigen.

« Genomfor bestéllningen av SCB:s faktarapport om er bygd.

Att jobba fram en lokalekonomisk analys &r inte ett arbete som gors pa en
kafferast. Det kriaver en beslutsam arbetsgrupp som bestdmmer sig fran
borjan for att verkligen genomfora arbetet. Hall i och Hall ut!! Nar ni har
resultatet i er hand sa har ni ovarderliga siffror att hanvisa till i arbeten
kring fortsatt utveckling av er hembygd.

ARBETSDOKUMENT

Skapa ett gemensamt dokument dar ni fyller pa med de siffror ni kan
hamta direkt frain LEA-paketet och som &r underlag till ldgesrapporter
under arbetets gang.

ARBETSMATERIAL
Faktaunderlaget bestills i form av en rapport fran SCB, hér:
https: //www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/regionala-

statistikprodukter/lokalekonomisk-analys-lea/

Ovriga anvindbara linkar:
LEA —lokal ekonomisk analys med gront perspektiv. Finns att ladda ner pa:
https://www.helasverige.se/kunskap-och-media/handbok-i-lea-med-

gront-perspektiv/

Lathund for gratis LEA:
https://www.helasverige.se/kunskap-och-media/lathund-for-gratis-lea/

AVRUNDA
» Forbered for lagesrapport vid nista stortraff.
+ Planera inf6r nasta arbetsgruppstraft.

Arbetsgruppens uppdrag till
ndsta stortraff

Férbered lagesrapport till
stortraff 2.

Tips

Observera att det fran
bestdllningsdatum tar 3-4 veckor
innan man har tillgéng till det
samlade materialet fr&n SCB.

SCB:s statistikpaket kostar 4000
kr ex. moms (5625 kr). Prova att
sbka pengar hos kommunen fér
denna kostnad.

LEA


https://www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/regionala-statistikprodukter/lokalekonomisk-analys-lea/
https://www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/regionala-statistikprodukter/lokalekonomisk-analys-lea/
https://www.helasverige.se/kunskap-och-media/handbok-i-lea-med-gront-perspektiv/
https://www.helasverige.se/kunskap-och-media/handbok-i-lea-med-gront-perspektiv/
https://www.helasverige.se/kunskap-och-media/lathund-for-gratis-lea/

Arbetsgruppstraff 2

HAR AR VI NU

« Géigenom triffens agenda.

« Prata om vad som hint sedan sist, ga girna varvet runt, sa att alla
far komma till tals.

+ Inkludera eventuell feedback fran stortréaffen i ert fortsatta arbete.

SAMLA STATISTIK

Ni bor ha fatt LEA-paketet fran SCB, foljande parametrar ingar:
« Antal hushall

« Antal invdnare

« Antal fastigheter

« Antal forvarvsarbetande

« Utbildning

» Medianinkomst

« Kopkraft

« Pendling till arbetet

« Storsta naringsgrenarna sorterat i arbetstillfallen i och utanfor bygden
« De storsta arbetsgivarna inom bygden/orten

» De storsta ndringsgrenarna for foretag i bygden

Vad giller bygdens kopkraft och ldckaget/den lokal bytesbalansen sa ar det
har det stora jobbet ligger och dér siffror inte finns med i SCB:s LEA-paket.
Ni maéste ut till foretagen och fraga efter hur mycket av deras omséttning
som kommer fran boende i omradet och hur mycket som kommer utifran.
Har kommer er lokala kinnedom till sin ratt. Ni vet vilka foretag som bor
vara med i en LEA. Alla skogsdgare/ jordbruk, som inte har en direkt
verksamhet som vinder sig till invdnarna pa bygden, tar man bort direkt
etc.

Gor en arbetsfordelning 6ver vem i arbetsgruppen som ska kontakta vilka
foretag och sedan skriva ner det som kommer fram vid dessa méten.

AVRUNDA
» Forbered for lagesrapport vid nista stortraff.
+ Planera inf6r nasta arbetsgruppstraff.

LEA

Arbetsgruppens uppdrag till
nasta stortraff

Foérbered lagesrapport till
stortraff 3.




Arbetsgruppstraff 3

HAR AR VI NU

« Géigenom triffens agenda.

« Prata om vad som hint sedan sist, ga girna varvet runt, sa att alla
far komma till tals.

 Inkludera eventuell feedback fran stortraffen i ert fortsatta arbete.

FORTSATT SAMLA STATISTIK

Fortsétt att samla in statistik och att bearbeta det material ni fatt av SCB.
Ga tillsammans igenom det faktamaterial som ska tas fram som underlag
till Skrivargruppen i formandet av er bygds LUP.

LOKAL KANNEDOM

Nar ni tittar pa rapporten fran SCB sa kommer ni med stor sannolikhet att
uppticka delar som ni inte tycker att riktigt stimmer med er kinnedom om
bygden. Fundera hir tillsammans vad det kan bero pa. Har kan man fa
olika svar beroende pa vem man fragar. Behover ni hjilp for att forsta
levererade siffror vind er da till SCB. Kénns de fortfarande inte OK sa lita
da pa att er lokala kinnedom ar vad som stimmer och skriv in de siffror ni
anser stimmer i er rapport.

ANALYSERA RESULTATEN

Alla dessa faktaunderlag som ni nu jobbar med, har nagot att berétta om er
bygd. Analysera vilken information dessa siffror ger er. Fundera

géarna kring lokal bytesbalans och vad det innebér:

 Utmaningar for bygden

« Mojligheter for bygden

« Potential for bygden

AVRUNDA
« Forbered for slutrapport vid nista stortraff.
+ Planera inf6r nasta arbetsgruppstraff.

Arbetsgruppens uppdrag till
nasta stortraff

Foérbered lagesrapport till
stortraff 5.

LEA



Arbetsgruppstraff 4

HAR AR VI NU

« Géigenom triffens agenda.

« Prata om vad som hint sedan sist, ga girna varvet runt, sa att alla
far komma till tals.

 Inkludera eventuell feedback fran stortraffen i ert fortsatta arbete.

SUMMERING OCH SAMMANSTALLNING

« Fyll i de sista luckorna utifran ny kunskap och nya kallor.

« Dubbelkolla killhdnvisningar och bildrattigheter.

« Sakerstall att slutresultatet inte blivit for 1angt och detaljerat.

« Korrekturls.

« Lat alla deltagare komma till tals om hur de upplever processen
fran borjan till slut.

AVRUNDA
« Forbered for slutrapport vid nasta stortraff.
« Overldimna skriftligt material till skrivargruppen.

FIRA FRAMGANG

Berom er sjilva for val utfort arbete.

LEA

Arbetsgruppens uppdrag till
ndsta stortraff

Férbered slutrapport till stortraff
7.
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Foradlingsmackaparen metOden
Metoden FMP har utvecklats av Hela Sverige ska leva X-ing Gavleborg.

Vuxenskolan Gévleborg, anpassats for att kunna anvandas inom I M I
folkbildning, med studiecirkeln som form. Detta studiematerial ar fritt :

att anvinda. Kontakta ett studieférbund for att komma igéng. . .
Hela Sverige ska leva

Hela Sverige ska leva ar en riksorganisation med tusentals lokala

Stora delar av arbetet har gjorts inom projektet Foradlingsmakapiren,
finansierat av Leader Gistrikebygden och Leader Utveckling
Halsingebygden. Metoden FMP har i samarbete med Studieforbundet

utvecklingsgrupper som medlemmar. De dr samhallsféreningar och

byalag, men ocksa hembygdsforeningar och idrottsféreningar. Hela

Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling. Europa
investerar i landsbygdsomraden

Sverige X-ing Gavleborg ar ett av riksorganisationens 24

lansavdelningar. I riksorganisationen ar dven ett trettiotal
intresseorganisationer medlemmar, var av Studieforbundet
Vuxenskolan ar en. Med utgangspunkt fran virdeorden demokrati,
mangfald, jaimstilldhet och hallbarhet arbetar hela rorelsen med att

starka lokalsamhallet och paverka beslutsfattare. Lis mer pa
helasverige.se.

Studieforbundet Vuxenskolan

X-ING GAVLEBORG

www.helasverige.se/gavleborg

Studieforbundet Vuxenskolan (SV) ar en idéburen folkbildnings-
organisation med visionen om ett samhille ddr manniskor vixer genom
kunskap, insikt och delaktighet. SV har idag verksamhet i landets alla
kommuner och varje ar nér vi ca 1 miljon ménniskor med vara
folkbildande aktiviteter. Hos oss finns alltid plats for folkbildning. Var
vardegrund havdar principen om ménniskors lika varde baserat pa de
grundlaggande ménskliga rattigheterna. Var syn pa bildning bygger pa
manniskans formaga att sjilv forma sitt liv tillsammans med andra
manniskor. Den utgér fran individens rattigheter och skyldigheter att
som aktiv medborgare ta ansvar for en samhéllsutveckling som starker
den liberala demokratin.

Text: Ida danielsson, Lisa Andersson, Olle Persson, Helena Naslund och Mats Leivig
Kontaktperson SV: jens.ost@sv.se

WWW.sv.se
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