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Goad Jul & Gott Viytt
Landsbygdsin!

Albert Karlsson, Bodil Nilsson, Jan Johansson och Emma Hagel

RAPPORT FRAN KICK-OFF PA KOSTA BODA ART HOTEL

Lansbygderadet EU projekt LISA 1 Leader Sméland Sydost startade med en Kick-off pd Kosta Boda Art
Hotel den 24 september. Efter en kort guidad tur pa nya spannande designhotellet p4 den smaldndska
landsbygden 6ppnade Albert Karlsson, LBR Kronobergs ordférande, motet.

Jan Johansson, kvillens inspirator frdn Vetlanda, berdttade med entusiasm om smaskalig
landsbygdsutveckling fran Jonkopings lén:

* Ungdomsboende pa landsbygden

* Samordnade servicelosningar

* Foretagarndtverk och givande samarbeten som genererar mer jobb

Efter fortaring och mingel fortsatte kvéllen med workshop. Ett 40-tal deltagare fran de 68 foreningarna i
Lessebo, Tingsryd och Uppvidinge bidrog med god stdmning och bra dialog.

Kvillens tema, varfor det dr viktigt att ta fram en Lokal Utvecklingsplan (LUP) i varje tatort/by, hur man
gér tillvdga samt vad projekt LISA kan hjélpa till med diskuterades livligt.

Kontaktpersoner utségs i varje kommun och méten dr inbokade se nedan:

OBS! Att program skickas ut i bérjan av 2010 till respektive mote.

Lessebo: Agneta Ornberg, Tfn: 0478-403 90 Mobil: 070-844 03 92

E-post: ornbergs@telia.com

Arbete har paborjats i Hovmantorp, dir sexton foreningar gatt samman och bildat en féreningsallians med
namnet Attraktiva Hovmantorp, som arbetar med en lokal utvecklingsplan. Syftet ar att genom olika
utvecklingsprojekt gora Hovmantorp till en plats, dér det dr annu mer attraktivt att leva och bo — ett arbete
som kan paverka viljan till flytta dit. Intresserade foreningar, som vill arbeta pa ett liknande sitt pa andra
orter i Lessebo kommun, dr vilkomna att ta kontakt med Agneta for hjdlp med information.

Tingsryd: Bodil Nilsson, Mobil: 070-633 51 85
E-post: yttra.k@telia.com

Tingsryd: Niclas Gdstasson, Mobil: 070-580 87 22
E-post: niclas.gostasson@tingsryd.se

Mote dr inbokat till mandagen den 18/1 kl1.18.30

Uppvidinge: Emma Hagel, Tfn: 0481-633 63 Mobil: 0730-47 36 83

E-post: lansbygderadet.kronoberg@telia.com e
Uppvidinge moten: )
Alghult 11/1 kI. 18.00, Lenhovda 18/1 k1. 18.00, Aseda 25/1 kl. 18.00, s

Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar | landsbygdsomrader

Norrhult 1/2 k1. 18.00
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Ordférande Albert Karlsson Tel: 0481-633 63, mobil: 0730-47 36 83

Grysshult P1 2470, 278 93 Stromsnasbruk E-post: lansbygderadet.kronoberg@telia.com
Tel. 0433-410 70, mobil: 070-593 47 75, albertk@telia.com www.helasverige.se/kronoberg




LONSAMT ELAVTAL

Hela Sverige ska leva har slutit ett ramavtal med Kraft & Kultur som ir en leverantdr av el fran
enbart fOrnyelsebara energikillor, det vill siga vind och vatten. Inget kol, ingen olja, ingen
kérnkraft. Foretaget handlar bara med produkter som framjar en héllbar samhéllsutveckling. Avtalet
innebar ocksd att man forutom ett 14gt elpris inte fir ndgon arsavgift.

Ramavtalet med Kraft & Kultur har provats av Varmlands ldnsbygderdd under tva ar med mycket
gott resultat. I korthet innebér avtalet att ldnsbygderddens medlemmar far kopa energikéllor till ett
mycket lagt pris utan administrativa avgifter. For varje kWh som en medlem férbrukar som kund
hos Kraft & Kultur, betalar foretaget 0,15 Ore till den enskilda medlemmens lédnsbygderad.
Dessutom géar ytterligare 0,15 6re per forbrukad kWh till hela Sverige ska leva. Som elkund hos
Kraft & Kultur stottar du alltsa bade ditt 1dnsbygderdd och Hela Sverige ska leva! Forutom att du
far ett mycket konkurrenskraftigt elpris sé vet du att din elférbrukning ger minimal klimatpaverkan!
Ramavtalet giller bade hushéll och foretag/ organisationer. Intresserad?

Sa hir gor du

- Ta fram din senaste elrdkning

- Kontrollera vilken typ av avtal du har. Ar du bunden till ditt gamla elbolag far du vinta tills
avtalet 16pt ut innan du kan bli kund hos Kraft & Kultur.

- Om du har dator uppkopplad till Internet gar du in pd en hemsida med foljande adress
www.kraftkultur.com/landsbygdsel

- Vilj vilken typ av avtal du vill ha; t ex fast i tre ar eller helt rorligt pris som foljer upp och
nergingen pa elborsen.

- Den person som rdakningen &r adresserad till &r den som ska fylla 1 sina personuppgifter.

- For av den avtalade erséttningen ska komma ditt lansbygderad tillgodo, sa viljer du ditt
lansbygderad fran rullistan. Klicka pa den lilla pilen till hoger i rutan som heter Lansbygde-
rad sa kommer alla 24 alternativen upp. Klicka pad Linsbygderéddet Kronoberg.

- Fyll i formuléret pa hemsidan. Alla uppgifter du behover finns pa din senaste elrdkning, t ex
det 18 siffror 1dnga anldggningsnumret och berdknad arsforbrukning.

- Anldggningsadress avser den fastighet du vill ha elleverans till. Fakturaadress dit elrdk-
ningen ska skickas.

- Bekrifta avtalet genom att klicka i rutan dir du bekriftar att du last villkoren. Sist klickar du
pa knappen som det star ’bestéll” pa, allra ldngst ner 1 avtalet.

- Saknar du Internet eller behdver hjdlp med att teckna avtal, sa ringer du 08-20 51 00 och ber
att fa tala med ndgon av Kraft & Kulturs elséljare. De hjélper dig gidrna!

- Under tiden leverantorsbytet sker kommer du alltid att ha el, &ven om administrationen kring
leverantorsbytet kan drdja en dryg méanad.

- Natavgiften betalas till det foretag som dger elndtet och det priset blir inte hogre for att du
byter elleverantdr.

- Nagon ménad innan avtalet med Kraft & Kultur gar ut, skickar vi ett forléngningsavtal till
dig. D4 fir du gora ett aktivt val av avtalsform som du skickar in till Kraft & Kultur. 6
ganger per ar far man ett kund och prenumerantmagasin. Gar ut tillsammans med
elrdkningen till alla hushallskunder.
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FORENINGSUTBILDNING

Finns det intresse for att dra igang ordforande, sekreterar och kassorsutbildning? Och kanske lite
andra bitar 1 foreningskunskap? Kontakta Emma pad kansliet vid intresse!

VALBEREDNINGENS RUTA

' S& var det d& dags att borja valberedningens arbete! Nu kan ni ta chansen att foresla namn till oss i i
i valberedningen som ni tycker skulle passa att sitta med som representant for just din kommun i
' Lansbygderadet Kronobergs styrelse. Se till att foresla sa undersoker vi saken vidare. |

Girna senast den 31/1 vill vi ha in forslagen. OBS! Ni far lamna namnen anonymt om ni 6nskar!
Lars-Erik Karlsson (sammankallande), Sodra Ljunga,

0372-161 02, 070-542 76 02, lars-erik.karlsson@g.lrf.se

Pia Granstedt Soderling, Almeboda 0477-603 55, 070-216 77 90, pia@eckoreklam.se
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BREDBAND TILL LANDSBYGDEN

Kronobergs lidns Landshovding, Kristina Alsér,
bjod in till mote for att diskutera "Bredband till
Kronobergs Landsbygd”. Hela Sverige ska leva/
Kronoberg, samtliga kommuner i ldnet, Post och
Telestyrelsen (PTS), E.on, LRF, Leader Smaland
Sydost, Leader Linné, Regionférbundet S:a Smé-
land, Lansstyrelsen, Jordbruksverket, Landstinget,
Lantmateriet, Teracom, m fl deltog. Ett spinnande
mote, dir det konstaterades att bredband via fiber
ar det slutgiltiga maélet. Byandt dr pa gang i de
flesta kommunerna och det behdvs en samordning,
nagot som Lénsstyrelsen och/eller Regionférbundet
skulle kunna utgora. Ett uppfoljningsmote pa detta
strategiska samtal kommer att ske 1 april. Motet
avslutades med en mingelbuffé. Ett referat fran
motet, nertecknat av Johan Karlson pa Léns-
styrelsen, finns att ldsa pd var hemsida:
www.helasverige.se/kronoberg

UPPVIDINGE KOMMUN

Uppvidinge kommuns centeravdelning i Aseda,
bjod in oss i HSSL Kronoberg for att ge oss en
chans att presentera var verksamhet samt diskutera
vara nuvarande aktiviteter. Ett mycket hedrande
mote och fint mottagande, som gav ett stort hopp
och fint fortroende pé att Uppvidinge kommun och
dven Aseda Centeravdelning ihop med HSSL
/Kronoberg kommer att hitta utmirkta samarbets-
vigar. Ake Carlsson var ocksi inbjuden for att
presentera sig 1 sin kommande roll som Uppvidinge
kommuns nya kommunalrad.

Att presentera och ocksa representera HSSL/
Kronoberg en fredagskvill kl. 19.00 dr sanslost
spannande och intressant da man traffar manniskor
som &r intresserade. Vara Lokala Utvecklings
Planer ser centerfolket fram emot att f& vara
delaktiga i. Vi Onskar att Gversiktplanerna som é&r
pa gang ska synkas ihop med foreningarnas LUP.
Detta ser ut att ligga bra till. Att hitta
samarbetsvigar ndr det giller vindkraftverken
bland annat. Tiden gér fort nér man har roligt som
sagt och det gjorde sdledes detta mote. Vi frén
HSSL/Kronoberg, hoppas att vi blir inbjudna till
fler kommuner. Vi strdvar efter att ha ett gott
samarbete hela tiden Detta for att foreningarna ska
ha béttre samarbete 1 respektive kommun.

Vid pennan Emma Hagel

ersdttare 1 HSSL, LBR Kronoberg Styrelse

VERKSAMHETSPLAN

Nu dr det snart dags att skriva en ny verksamhets-
plan. Ar det nigot speciellt DU kdnner att vi bor
arbeta med? Hor av dig till vart kansli.

NY HEMSIDA

Vér NYA hemsida dr nu sjosatt. Nu ska Bygde-
banken fungera. Ddr kan ni i foreningarna sjilva
komplettera era uppgifter sdsom ritt kontaktperson,
er forenings hemsida och vad ni sysslar med. Ju
mer ni fyller i, ju enklare blir det for andra att hitta
JUST ER forening. Passa pa att marknadsfora er
forening alltsd. Observera att onskar ni hjilp med
att fylla i era uppgifter sd kontakta dd vart kansli sa
hjalper vi girna till.

Inom kort kommer HSSL frén riksniva att sinda ut
information, om hur man gar tillviga med att
uppdatera sina kontaktuppgifter pa Bygdebanken.
Varje medlemsforening far ett nytt losenord av
dem. Far man inget ska man kontakta kansli-Emma

WEBBFRAGAN

Upplever Du att fragestéllningar dr riktad mer till
stadsbor dn oss landsbygdsbor nir de ringer fran

t. ex. Statistiska Centralbyran (SCB) eller liknande
som gor undersokningar?

Denna fraga ligger pd vdr webb just NU!

Ga gdrna in och klicka pa Ja eller Nej

BYAVIND Il

Lansbygderddet hjdlpte till att arrangera Byavind
IIT i Kosta den 15-16 oktober. Ett mycket intressant
mote angdende var vindkraft. Vi onskar ta del av
alla vra kommuners syn pa vindkraften i lénet.
Ldis referatet pd var hemsida under fliken

”"OM LBR Kronoberg™”

HUSFRUNS EGNA "SE PA FAN BROD"

Residenset 1 Vixjo har en mycket duktig husfru.
Testa hennes goda brod med ost nedan. 7 dl frukt-
musli, 2 dl linfr, 1 dl hela hasselnoétter, Y2 dl
pumpakérnor, 9 dl vetemjol Special, 5 strukna tsk
bikarbonat, 2 tsk salt.

Ror alla torra ingredienser tillsditt sedan:

1 I filmjolk, % dl rapsolja, 1 dl ljus brodsirap
Blanda noga, hdll upp i 2 avldnga formar in i ugn-
en 175 gr ca 1 timma, ldgg sedan en pldt ovanpd
och fortsdtt grdidda i 1 timma.

Avnjut girna med foljande ost pa:

En ask Philadelfiaost eller annan naturell mjukost
hills 1 en skal. Ringla 6ver Sweet Chili sas (efter
egen smak) Snyggt och ljuvligt gott.

DUNDERHONUNG

ska intagas i1 forkylningstider. 1 tsk om dagen ar
bra for magen, hilsan och sjilen.

Blanda féljande i en fin burk:

1 dl honung, 1 tsk gurkmeja, 1 tsk ingefdra och 2
tsk svartpeppar



INFOMOTE OM BREDBAND

I Tingsryds kommun har den ekonomiska foreningen Strongnet sett dagens ljus. Nyligen hade man ett
informationsmote i Yxnands angdende fiberbredband. Har kommer lite korta fakta som kanske kan intressera
flera som borjar fundera pa att bilda en bredbandsférening.

Varfor fiber? Ulf Danielsson, Aby Data och fd Aby Byaniit berittade foljande
- Mobilt bredband &r begrénsat. Ju fler anvindare - desto simre kapacitet

- Maiklare uppvérderar fastigheten 25-75 000:- beroende pé lage &
- Internet, telefon, TV, larm, IP-telefoni
- Telestationerna kan inte byggas ut mer @

- Asksikert, stormskyddat

- Inga begrinsningar i kapacitet. Kan uppgraderas utan att man behover grava nytt!

- Brasitt {4 folk att flytta in. Fritidshus kan bli permanenthus

- Fyllda r6r ér lika med fyllda hus

- Ingen fiberanslutning — kan bli svérsalda fastigheter framdver. Dyrare att ansluta sig om man inte
kommer med fran borjan

- Bittre mojlighet att jobba hemifran

Jan Larsson, IT-chef i Tingsryds kommun rekommenderade 50-70 hushall per ekonomisk férening for en
solid ekonomi. Tingsryds kommun har 8 byanét pd géng.

Mats Bild frin Wexnet

- Jordens alla telefonsamtal kan samtidigt rymmas i en fiberkabel tunnare @n en tridgdrdsslang!

- Telias kopparnit ar under avveckling

- Tradlost bredband kriver fiberanslutna master. Ej realistiskt med 14ngt mellan husen och fa master

- Tradlost bredband ska ses som ett komplement

- Regeringens mal &r att 90% av befolkningen ska ha 100 MB 2020

- Wexnet stér for teknik, sedan véljer man leverantor av tele och data

- Utfora dagsverken och rojning som medlem i byanétet

- Dra fiberkabeln till tomtgrins- resten far man ombesdrja sjélv.

- Bor ointresserade i huset som inte har / ser nyttan i detta. Forsok fa dom att ansluta sig utan att
utnyttja tjdnsterna. Nya dgare kanske vill komma med.

IllIR GAR MAN TILLVAGA?

Bestidm ett geografiskt omrade efter att ta pratat med folk i ndiromrédet
- Bygg upp en organisation, styrelse. Vem gor vad, osv.
- Bilda en ekonomisk forening
- Finansiering. Egen insats och sdka bidrag. For avsides beldgna hus finns extra bidrag att soka
- Avtal som t ex tillstdnd att grava
- Beslut och genomforande!
- Gora dagsverken som att roja och fylla igen diken mm
- Frén tomtgrinsen griver man sjilv

Ga in pd www.ssnf.org (Svenska stadsnétsforeningen)
Bra broschyr “Fiber till byn” angdende hur man gor och vilka bidrag som finns att soka

www.wexnet.se www.almeboda.nu och www.strongnet.se har information.
Ta kontakt med IT-samordnaren 1 din kommun.

Slutligen: Hur samverkar vi? Vad giller? Mer information behovs fran kommunen, lins-
styrelse och regionforbundet!
Pia Granstedt Soderling, Almeboda

HANEBO FRAMTID AR ARETS UTVECKLINGSCRUPP | SVERIGE

Motivering”Hanebo framtid ser mojligheter och ger sjilvtillit t bygden. Foreningen arbetar sedan ménga ar
tillsammans med kommunen och organisationer for att stirka och utveckla attraktionskraften i bygden.
Har géller devisen fran ord till handling.” www.haneboframtid.se www.helasverige.se

"Gd ofta hem till din vdin, for en oanvdnd stig vixer snart igen.”” Eddan www.ekoreklam.se



