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Hela Sverige ska leva Uppsala

Ordférande har ordet

Varen har 6vergatt i sommar, men oron i omvarlden bestar.

Krig, klimatférandringar och ekonomisk instabilitet paverkar oss alla, inte minst genom
stigande matpriser. For lagavlonade och barnfamiljer ar laget sarskilt svart — manga tvingas
valja mellan rdakningar och mat pa bordet.

Samtidigt slangs enorma mangder mat — fullt atbar och ofta i onédan. Det ar ett sléseri, bade
ekonomiskt och miljomassigt. Vi maste bli battre pa att ta vara pa maten. Det krdver bade
politiska beslut och forandrat beteende hos oss konsumenter.

Hur far vi till battre atervinning och minskat matsvinn?
e Infora tydligare markning av bast fore-datum.
e Utbildning om hallbar matforvaring och kreativ matlagning av rester.

e Forbattra infrastruktur for att donera 6verskottsmat till valgérenhet.

Om vi alla hjalps at — politiker, féretag och hushall — kan vi skapa ett mer hallbart matsystem
som gynnar bade manniskor och planeten.




Arsméte

Vid arsmotet i Heby kommun, Huddunge, presenterades ett intressant arbete kring
kommunens beredskap. Kommunen har nyligen drabbats av 6versvamningar, vilket har satt
fokus pa samarbete bade inom kommunen och med angransande kommuner. Narheten till
angransade omraden underlattar samverkan och resursutbyte. Det framholls dven att det
finns manga aktiva féreningar i omradet, varav flera ar anslutna till Hela Sverige ska leva —
Uppsala lan, vilket starker det lokala engagemanget ch civilberedskapen.
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Kerstin Gauffin och Marie L('ifgrn beréttad_e om Heys arbete vid extraordindra handelser.
Intressant med deras strategiska arbete och de samarbeten de har byggt upp med andra
kommuner.

i

Dérefter tog Per Sverkersson, kommunalrad i kommunen over for att skéta vart arsmote.
Dessutom bjod han pa intressanta fakta om Heby.

Vi avslutade med Leffe och Gardsjo algpark!
Vilket intresse och talamod! Verkligen vart att besoka!



Ny i styrelsen

Mitt namn ar Gustav. Jag ar jag snart 34 ar gammal, fodd, uppvuxen och fortfarande boende
i Uppsala, och jag ar en av de dar udda faglarna som ocksa studerat i stan. Jag har haft ett
stort intresse for hallbarhetsfragor sedan i tonaren, vilket jag fran bérjan tankte géra nagot
av genom att studera teknisk fysik, men efterhand insag jag att problemet ar en fraga om
samhallsstrukturer, inte teknik, sa det slutade med en Kandidat i antropologi med inriktning
pa hallbara samhallen och snart fardig Master i landsbygdsutveckling. Vid sidan av detta har
jag varit yrkesverksam som tolk i Svenska-engelska sedan 2019. Jag ar intresserad av det
mesta, fran flintknackning och snickeri till politisk idéhistoria. Mina huvudsakliga intressen i
vardagen ar dock tradgardsskotsel och matlagning - intressen som dels passar bra ihop
och som jag ocksa har gladjen att dela med min kdra sambo.

Jag vill tacka for fortroendet och jag ser fram emot att fa vara med och gora skillnad.”

Passa pa! Sok bidrag till att utveckla din bygd!

Sok bidrag hos Hela Sverige, Uppsala lan, till nagot du vill genomfora!

Bidraget kan ges till en mangd olika projekt, det viktiga ar att ni har nagot som ni vill
genomfora och som utvecklar er organisation och er bygd. Styrelsen for Hela Sverige skall
leva, Uppsala lan, kommer att besluta vilka projekt som far bidrag.

Maxbelopp ar 5000 kr och din organisation behdver vara medlem i var lansavdelning.
Skicka in din idé till uppsala@helasverige.se.

Presentation nya foreningar
Inga nya foreningar anslutna denna period.

Tierps kommun

Projektet Marialeden - Marialeden Den socialt hallbara Pilgrimsleden ar

i full gédng i sin planering och férankring lokalt Iangs den tilltankta
strackan.. Vi vill skapa en skyltad, ssmmanhangande pilgrimsled som ar latt
att folja, fran Stockholm och Uppsala till Trondheim. | dag saknas ca 8

mil mellan befintlig Marialeden och Vikingaleden. Vi ar framst de olika
pastoraten langs den nya strackan och representanter fran Hela Sverige ska Leva. De vill
genom sitt specifika uppdrag och breda kontaktnat

stimulera till inkluderande métesplatser och sociala foretag helt i

enlighet med Regionala Utvecklings Strategin for Uppsala lan. En
intresseanmalan har presenterats for LEADER Nedre Dalalven.


mailto:uppsala@helasverige.se

Vi hoppas att manga av era medlemmar ser mojligheten att utveckla verksamheter runt
behoven - dta, bo och gora i samba_nd m‘gd leden.

Planeringen ar i full gang. Bilden ar fran motet 21 maj i Viksta kyrka

med representanter fran de fem pastoraten langs leden. Fran vanster
Erik Apelgardh, Erland Séderstrom, Lottie Vingstedt, Turid Apelgardh HSSL
Anders Berglund, Eva Aresjo och Jonas Lindblom.Arets

Tamnarans genomférdes den 8 maj i Storofaran i Karholm.
Temat var att ta reda pa vilka fiskar som vandrar fran havet upp i Tamnaran?
Man undersokte aven vilka andra insekter och smakryp som finns under ytan.
Det fanns grill pa plats sa det var latt att ta med matsack och nagot att lagga pa gléden.

Osthammars kommun

Landsbygdsveckan inleddes den 5 maj vid Kallors bygdegard med samtal om vad det menas
med levande landsbygd for olika politiska partier. Gruppledare och tva riksdagspolitiker
deltog. Intressant samtal dar fokus var pa transporter(vagg 288), vattentillgang och avlopp.
Arrangorer var kommunen och Leader Upplandsbygd.

Fr v :Ingrid Ragnar, Josefine Nilsson,Lars O Holmgren,Fabian Sjoberg, Fredrik Ahlstedt, Sanne
Lennstrom och Pernilla Grahn

Heby kommun

Heby invigde batteripark! Batteriparken ar en gemensam satsning av Sala-Heby Energi AB
och Polar Energi AB. Batteriparken kommer med majligheter till mer fornyelsebar energi.
Den skall skapa stabilitet lokalt och stdrka det nationella elnatet.

Kommunalrad Per Sverkersson (S) klippte bandet vid invigningen.



Alvkarleby kommun

Stort grattis till arets foretagare i Alvkarleby kommun!

Arets nyforetagare: Tobias Ramberg, Ramvac AB

Priset delades ut av Josefin Nasstrom, Nyféretagarcentrum Norduppland
Arets entreprendr : Maria Walsh, Alvkarled Herrgard

Priset delades ut av oppositionsradet Martin Sahlberg

Arets foretagare: SusAnne Mastonstrale och Stefan Larsson Mastonstrale
Priset delades ut av Katrin Jakobsson, kommunstyrelsens ordférande

Vi sager varmt grattis till alla pristagare — ni ar forebilder som med hart arbete, engagemang
och drivkraft bidrar till ett starkt och levande naringsliv i Alvkarleby kommun.

Habo kommun

Att vistas i natur- och gronomraden kan bidra till battre folkhdlsa genom att minska stress
och psykisk ohalsa. Det har ocksa en positiv inverkan pa immunférsvaret och bidrar till att
oka livslangden. Vara naturomraden i Habo ger oss rekreativa miljoer dar vi kan ta lugna
promenader, motionera och gora utflykter, vilket ar aktiviteter som kan starka var psykiska
halsa.

Knivsta kommun

Skolkockarna har 6vat pa att laga mat utan el och med begransat vatten.

Maltidsservice ordnade en 6vning utanfor Westerlundska gymnasiet med fyra stationer dar
kockarna lagade mat pa stekhallar med gasol. De 6vade pa olika krisscenarier, bade med
farskvaror och torrvaror.

Tekniska namnden och kommunens beredskapsstrateg var pa plats. Barn och ungdomar fran
forskolebussarna och gymnasiet bjods in for att dta lunch sa att maten inte gick till spillo.
Ovningen &r en del av kommunens krisberedskap.

- Det ar viktigt att ha en fungerande plan och kunna agera omedelbart vid kris, sdger Jonas
Osterlund, utvecklare.

Uppsala kommun

Forr en doende sjo. Tomtasjon forsvann som sjo genom utdikning pa 1860-talet. Fram till for
tva ar sedan vaxte den igen av sly allt mer och mer. 2023 boérjade man rensa traskmarken
och damma upp vattnet. Lantbrukarna pa gardarna Lillvreta och Tomta var drivande och fick
EU-bidrag for en storre del av arbetet. Tomtasjon har idag aterskapats, och den c:a 30 ha
stor vattenspegeln lyser upp landskapet.

Nu ar Tomtasjon en uppskattad fagellokal dar man kan fa se dnder, vadare och vatmarks-
faglar som enkelbeckasin. Idag sag vi svarthakedopping i praktfull hdckningsdrakt. Forra
veckan raknade en fagelentusiast inte mindre dn 170 olika arter i sjon. Om fjorton dagar
(Iordagen den 17 maj kl. 11) kommer Tomta fagelsjo att invigas med tal av en av initiativ-
tagarna, en vatmarksexpert fran LRF och en fagelkdnnare.



LAt VT T e —

Vid kommunfullméaktiges sammantrade 25/3 antogs Uppsala kommuns nya
Landsbygdsprogram! Landsbygdsprogrammet ar baserat pa tidigare program men har
kompletterats pa flera punkter.

Det nya landsbygdsprogrammet fortydligar inriktningen fér Uppsala kommuns arbete med
att bli Sveriges basta landsbygdskommun och fungerar som utgangspunkt for prioritering
och planering av kommunkoncernens insatser. Programmet kompletteras med en
handlingsplan som innehaller konkreta atgarder, indikatorer och uppféljningsformer for att
sakerstalla att malen uppnas.

Pa Sa arbetar vi med: Landsbygderna - Uppsala kommun kan du ldasa mer om Uppsala
kommuns landsbygdsarbete och det nya landsbygdsprogrammet.

Sedan &r 2019 delar Uppsala kommun ut priset Arets Landsbygdsaktor till en aktér som har
gjort skillnad for landsbygderna i kommunen. | ar tilldelades priset Kristin Halvarsson som
driver Ekbolanda gard i narheten av Ramstalund och Vange. Kristin Halvarsson har med hjalp
av sitt brinnande intresse och engagemang for djurs valmaende, biologisk mangfald och
narproducerad mat lyckats skapa en omtyckt och inspirerande plats som lockar manga
besokare.

Vi vill ha din hjalp med att visa upp din bygd, fanga 6gonblick och olika uttryck hamtade fran
landsbygderna i Uppsala kommun. Ett urval av bilderna hoppas vi kunna visa upp. For mer
information, 1as pa: Fotografera din bygd - Uppsala kommun


https://www.uppsala.se/kommun-och-politik/sa-arbetar-vi-med-olika-amnen/landsbygd/

Hela Sverige ska leva Uppsala lan - det har ar vi!

Vi dr en av 24:a regionala lansavdelningar i riksorganisationen Hela Sverige ska leva. Var
avdelning har kontakt med 152 lokala utvecklingsgrupper. Var uppgift ar att stotta och
samordna den lokala utvecklingen i omradet inom de 8 kommunerna: Uppsala, Habo,
Enkdping, Heby, Knivsta, Tierp, Alvkarleby och Osthammar.



