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Redaktorens ruta

Antligen &r pandemin borta och fri-
hetens klocka skulle ringa in varen
tankte man. Och visst ar det sként att
vi kan traffas igen. Om vi bara kunde
ha sluppit Putin och hans galenskaper
och krig i Ukraina. Alltid 4r det nagot
att oroa sig for.

Men nu ar det var. Ljuset har kommit
tillbaka. Larkorna drillar 6ver &krarna,
bla- och vitsipporna blommar ute i
backarna. Lat oss ta till oss den sprud-
lande vargladje som naturen bjuder
upp till och for en stund glomma de
sorger och bekymmer som drabbar
varlden.

Landsbygdsrorelsen star otaligt och
stampar och vill komma igang. Manga
ar redan langt fram i planeringen
andra smyger igang lite forsiktigt. Jag
ar dvertygad om att 2022 kommer att
bli ett stort ar runt om i vara byar och
bygder. Vi har ju alla otaligt vantat pa
samhallets friskforklaring.

Ni som nu rivstartar lat mig for
U-Svangens rakning fa veta vilka eve-
nemang ni genomfor. Garna i god tid
sa jag kan planera for ett besok. Vi be-
hover knyta ihop den vastmanlandska
landsbygdsrorelsen och visa pa allt det
fantastiska som sker runt om i lanet.

Ut och njut av
den fantastiska
och livsbejakande
vdren!

Inge Larsson , Tel: 070-665 45 43
E-post: virsboinge@telia.com
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HELA SVERIGE SKA
LEVA/VASTMANLAND

ar en ideell forening. Radet ska vara
ldnken mellan centrala, regionala,
kommunala och lokala aktorer. Pa
sd vis kan den lokala utvecklingen
framjas.

Vill du eller dina kontakter ldsa
U-Svangen pa natet, ga till
www.helasverige.se och klicka
pa ”Valj lansbygderad” for att se
Vdstmanland.

ORDFORANDE HAR ORDET:

Antligen har restriktionerna slippt och vi
kan blicka framat mot nya mél och méjlig-
heter. Kan iscensitta det vi planerade for

infoér 2020.

For oss i Lansbygderddet har vi utsett drets
Lokala Utvecklingsgrupp vid var arliga
marskonferens och dir vi pd densamma fick
en forelisning om boende och byggande pa
landsbygden av Peter Eklund fran var riks-
organisation Hela Sverige ska leva.

Det bista jag lyssnat pd under manga ir var
flera deltagares asikeer.

Vi deltar i arsstimmorna for Vistmanlands
Leaderomriden, Nedre Dalilven samt
Leader Milardalen, och véntar ivrigt p att
Leader Bergslagen kommer iging igen efter
att vi under senaste Leaderperioden inte

tilldelades nagra medel.

Vir nya hemsida har lanserats si g girna
in pé helasverige.se vidare till Vistmanland
och s6k upp er forening samt skicka medde-
lande till mig om det ar fel kontaktuppgifter
m m. Dir ldgger vi kontinuerligt upp nyhe-
ter och alla méten, konferenser m m som vi

bjuder in tll.

27 april dger Lansbygderidet i Vistman-
lands arsméte rum pa Asby Hotell i Hallsta-
hammar. Kallelse har gatt ut dill alla vara
medlemsf6reningar, s& anmal er, kom och
delta. Vibjuder pa lttare fortiring och som
forelasare har vi bjudit in Henrik Wester
fran Vistmanland turism som berittar om
turismen pi landsbygden.

Vi kommer girna och besoker er forening
dé vi girna vill héra mer om féreningen
samt berdttar om Linsbygderddet. Hor av
er till mig eller négon i styrelsen. Kontake-
uppgifter finns pé sista sidan av U-Svingen.

Vi ses vil pa rsmotet

Helen Fablin
Ordforande

NY MEDLEM

Vi héalsar

Virsbo Hembygdsforening

hjartligt valkomna som
medlemmar i Lansbygderadet.

KALENDARIUM

VIRSBO KONSTHALL

Langfredag — Paskdag kl 10-16
Konst- och kulturrundan i Kolbacksadalen

7-29 maj l6r, son och helgdag kl 13-17
Tre Vasteraskonstnarer

4-26 juni l6r, son och helgdag kl 13-17
Italienska konstndrer

2-31 juli fre-s6n kl 13-17

Det basta av det basta!

Unikt konstglas fran Glasriket

KUNGSOR med omnejd

21-22 maj kl 11-16
Konst- och hantverkssafari.
Besok i konstnarernas ateléer

KONSTe,
KOG
i Kotbacksadaten

> -16
1:(-11 aprit2022K110°

www.konstoku\tur.se

Har kan alla vara foreningar annonsera sina aktiviteter.

Sand uppgifter till: virsboinge@telia.com



LANSBYGDERADETS
VARKONFERENS

Den 13 mars samlades ett 25-tal medlem-
mar till Linsbygderddets arliga varkonfe-
rens. Alla var 6verens om att det nu, efter
det att pandemin ebbat ut, var helt fantas-
tiske att kunna ses och positivt satsa offen-
sivt pa framtiden.

Konferensen holls pa Asby Hotell i Hall-
stahammar dir deltagarna inledningsvis
bjods pa lunch.

Foreningens ordférande Helen Fahlin
oppnade direfter konferensen och be-
rittade om Lansbygderddets kommande
verksamhet under 2022.

Dagens foreldsare var Peter Eklund frin
riksorganisationen Hela Sverige ska leva.
Han foreliste om "Hur kan vi oka in-
flyteningen till vira byar och samhillen i
Vistmanland?” En fantastisk foreldsning
som skapade insikter hos deltagarna. In-
sikter som férhoppningsvis kommer att
omsittas i handling d& bostadsbyggandet
skall genomforas pa deltagarnas respek-
tive hemorter. En utforligare referat fran

Peter Eklund fran riksorganisationen Hela Sverige ska leva forelaste.

Lansbygderadets ordférande Helen Fahlin 6verlamnade diplom och
vinstcheck till ordférande Jan Larsson, Jadersbruksvanner.

foreldsningen ges i en specialartikel i ndsta
nummer av U-Svingen.

Konferensens stora och efterlingtade
hindelse var d4 Arets lokala utvecklings-
grupp i Vistmanland” skulle koras. Sju
grupper hade sokt utmirkelsen. Jaders-
bruksvinner med sin breda verksamhet
var efter langa diskussioner i juryn de som
utsdgs till arets grupp. Foreningen som
kommer fran Arboga kommun represen-
terades av dess ordférande Jan Larsson.
Linsbygderadets ordforande limnade
over vinstchecken pa 10000 kronor och
ett diplom med motiveringen varfor Jad-
ersbruksvanner blev aret grupp. Motive-
ringen var:

Trots pandemin sd har
Jidersbruksvinner lyckats genomfora
ett gediget och brett arbete med och for

er forening som gagnar bygden.

Efter utndamningen holl ordférande i Ji-
dersbruksvinner en presentation av for-
eningen dir han redogjorde for deras
mycket spannande uppligg med ett mel-
lanting av foretagstink och ideellt foren-
ingstink. En modell som kan tillfreds-
stilla bade strukturerat foretagsfolk och
spontana eldsjilar. Med den modellen har
vi ndtt framging och blivit ett besoksmal
att rikna med sade Jan Larsson som ocksa
passade pa att inbjuda alla konferensdelta-
garna till drets Jadersbruksdagar som dger
rum den 3-4 september.

Under konferensen lottades det iven ut
tvd grupper som kostnadsfritt fir folja
med till Hela Sverige ska levas Lands-
bygdsriksdag som gir av stapeln i Jon-
képing 20-22 maj. De lyckliga vinnarna
blev Svedvi Bergs Hembygdsforening och
Kumla Hembygdsf6rening.

Inge Larsson



ALLAVILL FORYNGRA

— men fa vet hur

Olivia Harrysson utkladd disneyprinsessan Elsa under barnens Spékvandring i Ransta.

Brist pa foryngring ar ett av de stora
problemen i den ideella sektorn.
Nastan alla byalag och utvecklingsgrupper jag
besoker klagar dver att ungdomen och de yngre
vuxna inte bryr sig om hur det gar for hemortens
utveckling och féreningsliv.

— Kan det vara sa?
Eller ar det kanske sa at det ar tva olika
varldar som inte talar samma sprak?

De gamla eldsjlarna och entusiasterna har byggt
upp en verksamhet som de med ritta ar stolta
over och vill bevara som minnesmirken 6ver
deras insatser. De unga springer omkring i byar
och samhillen med telefonen i handen och
spelar Pokemon eller ar sysselsatta med nagot
annat som intresserar dem. Bada parter ir lyck-
liga entusiaster for sina respektive verksamhe-
ter. Det 4r vil gott nog kan man tycka. Men
allt skulle kunna bli s mycket bittre om dessa
virldar kunde forsta varandra och tala samma
sprak. Inget av dessa intressen ar ju bittre eller
simre 4n det andra.

Det finns ingen dundermedicin som kan ritta till
detta. Jag tror att det ar vi gamla eldsjilar som
borjar nirma oss bist fore datum som maste



hitta vigar att pa ett positivt sitt nirma oss
de yngre och lyssna pa dem. De har sikert
andra frigor som de vill prioritera och fa re-
speke for.

Jag tog kontakt med ett par foreningar som
lyckats fo med yngre personer och sinka
medelaldern bland de aktiva foreningsmed-
lemmarna. Den ena f6reningen ir Ransta
Nista. Dir ar den yngst styrelseledamoten
sjutton ar och den ildsta en bit Gver sextio.
Olivia Harrysson ir sjuttondringen som tagit
plats i styrelsen. Vi tog kontakt med henne
for att hora hur det var att vara si ung och
vara med i styrelsen for det framgingsrika
Ransta Nista.

Hon berittade att hon bérjade i foreningens
ungdomsrad och att hon nu fitt en plats i
foreningens styrelse. Det ér sd jatteroligt att
vara med dr, siger Olivia. Det ar sa fantas-
tiska ménniskor i styrelsen. De lyssnar pd mig
och jag moter alltid respekt for mina forslag
och idéer.

Jag har tagit initiativet till Ungdomsstatio-
nen, en sorts ungdomsgard i den gamla tag-
stationen dit ungdomarna kan komma och
traffas. Ett annat projeke var nir vi hitcade 40
ton sno utanfor en ishall. Den snon korde vi
hit dll Ransta och gjorde en jittefin pulka-
backe av.

I ménga av de storre aktiviteterna lagger vi in
sirskilda saker for barnen. Dir kommer jag
ofta med forslag som sedan genomfors.

Det finns flera ungdomar i Ransta som girna
hjalper till ndr vi har vara aktiviteter. Vi fri-
gar Olivia vad hon tror ar framgéngsfaktorn
om man vill ha ungdomar att aktivera sig.
Hon ir tvirsiker pa sin sak.

— Lit dem driva och genomféra sina frigor
och visa respeke for deras asikeer, sager hon.

— Lat dem driva och
genomfoéra sina fragor och
visa respekt for deras
dsikter

Den andra foreningen vi tog kontakt med var
Hembygdstoreningen Karmansbo Bruks-
milj6. De borjade fa problem med sina smi-
desdagar.

— Arbetet dir dr tungt och vi bérjade alla
bli lite for gamla for act klara jobbet, siger

eldsjilen Tommy Berglund. Vi kom pé iden
att bjuda in hela byn till en stor grillfest. Vi
delade ut inbjudningar i byns alla postlador.
Manga kom, vi festade och hade rikigt roligt
tillsammans.

— Vi passade naturligtvis ocksa pa att tala om
hur roligt vi gamlingar har det nere i smed-
jan, sager Tommy.

Minga blev intresserade av att fi vara med.
Vi ordnade inspirationstraffar dir vi berit-
tade om smedjan och smidet. Dessa triffar
foljdes upp med utbildning av smeder.

I dag har vi nio nyutbildade unga smeder
som ir stolta over sin nya roll. I somras skotte
de sjilva smidet vid den gamla mumblings-
hammaren och i valsverket. Vi gamlingar
fanns bara med i bakgrunden som radgivare
och scendekor, siger Tommy och ler fornéjt.

Eldsjalen Tommy Berglund bjod in till grillfest
och fick nio nya unga smeder i Karmansbo.

De har tva exemplen visar tydligt att det finns
manga olika sitt act nd foryngring i vara bya-
lag, hembygdsforeningar, bygdegardar och
lokala utvecklingsgrupper. En sak dr dock
siker. Ungdomarna kommer inte sjilvklart
ta 6ver och forvalta de gamla eldsjdlarnas
projeke och alster. De maste 3 utrymme och
svingrum for sina forhoppningar, idéer och
drommar. Ge dem det si kommer genom-
snittsildern garanterat att sjunka i minga av
vira foreningar.

Inge Larsson

BYGD OCH BRUK UTE
MED JUBILEUMSSKRIFT

BYGD OCH BRUK ar en skrift som
introducerades av bygdeforening-
arna i Skinnskattebergs kommun.
Det ar nio féreningar som arligen
gar samman och producerar denna
historiska skrift.

Arets jubileumsskrift &r lite extra
spannande. Den storsta artikeln
handlar om Sven Vetterskog. Man
hittade hans skrivelse och min-
nesanteckningar i en gammal lada.
Efter noggrant 6vervdgande valde
redaktionen att publicera dessa

i oredigerat skick. Dialektord och
ibland en lite annorlunda svenska
finns kvar och ger den 16-sidiga
artikeln en extra krydda och
autenticitet.

Men arets jubileumsnummer inne-
haller mycket mer hogintressant
sasom Kolarviken i Riddarhyttan,
Posten hade en central roll i Stjarn-
vik, Baggbrobygdens skolverk-
samhet, Fran far till son i 300 ar i
Bernshammar, Nedslag i Utters-
bergs osthistoria, August Westlings
minnen fran Trummelsberg med
mera, med mera.

BYGD ocy pruk

Hendtipfeey
elier fistin Sk :
ey & : Iy .l..lr”,,.u.. bergatag

Nr: 1p

Skriften kostar 100 kronor vilket ar
ett mycket lagt pris for sa mycket
lasvard hembygdshistoria. Vi kan
bara rekommendera: Kép den! Du
kommer inte att bli besviken.

Inge Larsson
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INBJUDAN TILL ARSMOTE

Linsbygderadet i Vastmanland HSSL

Onsdag den 27 april 2022 ki 18.00
pa Asby Hotell, Skantzgatan 7, Hallstahammar

Du och Din forening blir viktiga under 2022.

Alla lokala krafter maste aktiveras i arbetet for
att ge manniskorna i Vastmanland majlighet att
bo och verka ocksa utanfor de storre tatorterna.
Samhallsservice, bredband, boende, integration
ar nagra av de fragor som snart maste losas.
Vastmanlands lansbygderad ar en del av Hela

Sverige ska leva, som arbetar ideellt for att skapa

ett nat av centrala, regionala, kommunala och
lokala aktorer.

Motet bérjar med att vi samlas runt en maltid.

Henrik Wester fran Vistmanland Turism berittar

om turistniringen i Vistmanland.

Arsméteshandlingarna delas ut till deltagarna
vid ankomsten.

Meddela ev matallergi.

Anmal deltagande senast den 13 april till:

Styrelsens sekreterare Regina Da Ré
Mobil: 073-734 12 94
E-post: gina-julla@live.se

Hjdrtligt vilkommen!




Leader Nedre Dalalvens arsmote

Leader Nedre Dalilven holl sitt arsmote
pa Sjoviks Folkhogskola utanfor Avesta
torsdagen den 24 mars. Virt Linsbygde-
rad ir medlemmar dir eftersom Sala kom-
mun ingdr i detta Leaderomrade.

Verksamhetsledaren Lotta Hei-
mersson inledde med en kort
sammanfattning av aret 2021.
P grund av Covid19 blev inte
helt vad man hade planerat.
Framfor allt kunde de inter-
nationella aktiviteterna inte
genomforas.

Innan det faktiska drsmotet
presenterades nigra projekt
som genomforts under
2021. Extra intressanta for
oss i Vistmanland var tva
fran vart lin.

Det ena var restaurering och ombyggnad
av bouleparken i Ransta. Hir visade xxxx
Oskarsson bilder och berittade medryck-
ande om pensionirernas stravsamma arbe-
te. I dag dr banorna med servicebyggnader
klara och ir mycket populira bide som
tavlingsbanor och som spontan motes-
plats.

Detandraprojektet frinvartlinvar Svarté-
dalens lokala ekonomiska analys och pre-
sentation av den. Det var Birgitta Barr-
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sater som berittade hur man genomfort
analysen och presenterade en fantastiske
fin skrift som ar mycket lasvird och skulle
kunna vara en stor hjilp som inspiration
for manga byalag och utvecklingsgrupper
som vill formulera ml och ladda om.
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Innan &rsmotesférhandlingarna bjods

pa en delikat laxtallrik.

De traditionella  drsmétesforhandling-
arna var snabbt avklarade. Allt gick enligt
gingse rutiner och deltagarna hann hem
och se fotbollsmatchen mellan  Sverige

och Tjeckien.

Inge Larsson

@@ Flyktingar fran
Ukraina

Till min hemort Virsbo fick vi redan i mitten pa
mars de forsta flyktingarna fran Ukraina. Det var
mer eller mindre kaos. Tva mammor med fem
barn vardera hamnade i varsin mycket spartanskt
moblerad lagenhet. De fick en matkasse och ett
oladdat kreditkort var. | en annan lagenhet pla-
cerades en farmor och farfar med sitt tioariga
barnbarn. Dar fanns fyra madrasser pa golvet och
ett koksbord med tre stolar. Har kommer det svart
traumatiserade manniskor till vart land. De &r
daligt forberedda for ytterligare svarigheter och
motgangar.

Det vi nu upplever &r bara borjan pa en stor
kommande flyktingstrom av manniskor som har
hemska upplevelser i bagaget och som saknar allt.
Migrationsverket behéver skarpa sina mottag-
ningsrutiner avsevart och gora klart vem som har
ansvar och for vad.

Har kan vi i lokala utvecklingsgrupper och byalag fa
en viktig uppgift. Flyktingarna vill inget hellre n att
fa kontakter med folket i sina nya hemorter. Visst &r
spraket en barriar. Vi ar ju inte sd manga som talar
ukrainska eller ryska men det viktigaste ar att man
finns dar och visar att man bryr sig. Som hjalp finns
det en app "Google 6versétt” som man kan ladda
ner i mobilen och som 6verséatter det bade fran
svenska till ukrainska och tvdartom. Den kan man ha
stor gladje av i de inledande kontakterna.

Manga av flyktingarna kommer fran landsbygden
och jag ar 6vertygad om att de via ett bra och
hjartligt mottagande aven kan bli en stor tillgéng
for deras nya hemorter. Det behovs bara vi tar mod
till oss och halsar dem vialkomna bade i ord och
handling.

Inge Larsson

Rubinndktergal

Den har gangen tanker jag ta er med pa
en lite annorlunda fagelskadning. Manga
har sdkert hort talas om Club300. De

dar galningarna som hoppar i bilen och
kan aka hur langt som helst for att se en
ovanlig fagel. Jag tillhor det ganget och
jag stortrivs med det. Vi har jattetrevligt

nar vi ses, ofta pa udda platser, runt om i
hela landet.

Nu ska jag beratta om rubinnakterga-
len som i manga ar varit alla skadares
stora drom. Sa hande det. Larmet gick
om en rubinnaktergal i Vargdn utanfor
Trollhattan. P4 morgonen efter var jag
dar tillsammans med manga hundra

fagelskadare fran hela Sverige. Ingen
rubinnaktergal syntes till men dagen
efter dok den upp igen. Nu fick jag inte
chansen att aka men kande mig trygg

da den sags varje dag. Pa juldagen var
jag tillbaks i Vargon igen. Det var tolv
minusgrader pa morgonen nar vi stod
talmodigt och vantade. Sa dok den upp i
stralande morgonsol. Vilken lycka. Battre
julklapp kunde man inte fa. Det var min
art nummer 445 i Sverige. Och lite stolt
ar jag nog for att jag, trots sjukdomar och
elande, fortfarande leder ligan om sedda
sverigearter bland vdastmanlanningarna.
Nu &r det var och allt ar mojligt. Ser fram
emot nya spannande fagelarter.

Inge Larsson

Foto: Hakan Larsson

Foto: Oscar Carheden
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HOR AV DIG!

Utnyttja mojligheten att berdtta om din
férening! Vad jobbar ni med? Hur kom ni
igang? Planer?

"Ingen kan skriva" sager ni — bara ring eller
maila till Inge Larsson, sa far ni hjalp med
att beratta!

Alla kontaktmajligheter vid Inges bild har
intill!

Du kan kontakta vem du vill bland
styrelsens medlemmar — adresser har intill.
Vilkommen att hora av dig!

POSTADRESS:

Hela Sverige ska leva/
Lansbygderadet i Vastmanland
c/o Regina Da Ré
Svedvi-Berga 11

734 92 Hallstahammar

B-FORENINGSBREV

SVERIGE

&

PORTO BETALT

Lansbygderadets styrelse 2022

Ordférande
HELEN FAHLIN
Korsbacksvagen 17
737 91 Fagersta
070-511 14 38

helen.fahlin@helasverige.se

Kassor

NILS-GUNNAR NILSSON

Rikshusvagen 1 A
722 33 Vasteras

021-604 58, 073-638 10 78

nigun44@gmail.com

Sekreterare
REGINA DA RE
Svedvi-Berga 11

734 92 Hallstahammar

073-734 12 94
gina-julla@live.se

U-Svangen

INGE LARSSON
Kvarnangsvagen 10
730 61 Virsho
070-665 45 43

virshoinge@telia.com

ANN-MARIE KARLBERG

Barkarovagen 14
736 93 Kungsor
072-510 45 25

ann-marie.karlberg@hotmail.com

MARLENE CARLSSON

Sotvretsvagen 4 A

739 30 Skinnskatteberg

073-665 20 80

balibuddha@hotmail.com

ANSVARIG UTGIVARE AV U-SVANGEN: Lansbygderadets ordforande Helen Fahlin.

Skickas till lanets ca 110 lokala utvecklingsgrupper, kommunala tjansteman, turistbyraer,

organisationer som Coompanion, LRF, ALMI med flera samt myndigheter som Lansstyrelsen och Landstinget.

www.idebild.com



