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Nar du laser denna U-Svang

har julfirandet passerat och vi kan
kianna oss litet avslappnade, kanske
rentav ta nagra lediga mellandagar,
infor det nya aret. Men det som inte
har varit avslappnat under 2012, det
ar Lansbygderddet i Vistmanland!
Vi har - naturligtvis med hjilp av
andra organisationer — genomfort
moten med information om bred-
band i itta av Vistmanlands tio kom-
muner. Minga, méinga har fatt veta
hur man kan gora en insats pa sin
egen, lokala niva for att fa iging arbe-
tet med att installera fibernit ocksa
i s k olonsamma delar av bebyggel-
sen i lanet. Folk frin Lansstyrelsen,

Leader, Coompanion och Folkets
Hubb har bidragit med kunskaper
och entusiasm och i januari sker de
tvé sista motena. Men det kryllar och
ror sig redan ute i bygderna, av folk
som inte vill vinta...
Dessutom har vi genomfért
moten om  landsbygdsutveckling,
Transition, dir flera grupper skall
ga vidare med lokalt arbete. Svart
arbete, eftersom det kraver helt nya
tankar om konsumtion, ekonomi och
samhillsutveckling. Viktigt, efter-
som det som diskuteras faktiskt ir
forutsittningen for var 6verlevnad.

Priserna gick Vsstmanlan ][é’zbi 2012

Den nominerade deltagaren fran
Vistmanland till tavlingen om Arets
Landsbygdsprojekt, Teatermaskinen i
Riddarhyttan, fick se sig slaget pa méllin-
jen under den s kallade Ullbaggegalan
i Bla Hallen i Stockholm. Det var ett
projekt fran Virmland som tog hem
priset.

Den av Lansbygderadet nominera-
de grupp, som deltog i tivlingen om
Arets Lokala Utvecklingsgrupp, var
Servicepunkten i Moklinta. Men den
som premierades vid Hela Sveriges
vinterméte i Stockholm var Dalskogs
Tennnisklubb och Byalag. Vi gra-

tulerar bide Teatermaskinen och

Servicepunkten i Moklinta till goda
och omfattande insatser, var och en
pa sitt omride, med forhoppningen
att 2013 Ars vinnare kommer frin

Vistmanland!

Teatermaskinen var nominerade till Arets Lands-
bygdsprojekt, men foll pa mallinjen.

Hela Sverige ska leva/Vastmanland arenideel

forening. Radet ska vara lanken mellan centrala, regionala, kommunala och lokala
aktorer. Pa sa vis kan den lokala utvecklingen framjas.

Vill du eller dina kontakter lasa U-Svangen pa natet, ga till www.helasverige.se och
klicka pa "Valj lansbygderad” for att se Vastmanland.

Tack, alla som bidragit med bilder
och texter, hért av sig om intres-
santa projekt och mycket annat! Se
upp, alla som inte bidragit — ni vill
val ocksd beritta om vad ni gor i ert
horn av linet? Tank pé, att det inte ar
bara bygdefolk som liser bladet. Det
sprids bland manga organisationer
och tjanstemin pé olika nivéer, som
kan uppticka vad ni gor i just din for-
ening eller grupp.

Tack igen och ett riktigt Gott Nytt
2013!

Ing-Britt Klang, redaktor och sekrete-
rare i styrelsen for Lansbygderidet

Sala Sparbank har
fatt certifierad
miljorevisor
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Annika Nelson Berg pa Sala Sparbank har
nu fatt titeln certifierad miljorevisor, med kvitto
pa kompetensen fran SIS, Swedish Standards
Institute.
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Denna certifiering sakrar kunskaperna inom
milj6, miljoteknik, ledningssystem, lagar och
regler och medger att internrevisioner kan ske
pa ett kvalificerat sétt, enligt pressinformationen
fran Sparbankernas Riksforbund. Ansvariga for
certifieringen pa SIS papekar, att kunniga och
skickliga revisorer behdvs for att na miljgmalen.

Pressinformationen vill ocksd meddela, att det
finns mer an 60 sparbanker i vart land, som
arbetar med gemensam vardegrund och lokalt
engagemang.

De dr lokala banker och kan avsatta delar av sin
vinst till utveckling av ndringsliv, idrott, kultur
och skolaiisitt verksamhetsomrade.

Sparbankerna samarbetar med Swedbank
kring IT och administration. Sparbankernas
Riksforbund dr deras branschforbund.



Vi virmer upp utomhus med hemlagad gloge och lite forsiljning

av hemstipta ljus och lammskinn.

Inomhus greppar Kristina och Torvald fiolerna och till tonerna
av gamla vilkinda julsinger pysslar vi ovriga med tillverkning
av tomtar och smdéllkarameller. Det kinns nistan som om vi
vore statister i Disneys " Tomtens julverkstad” si vi foljer tradi-
tionen med att onska:

Till er alla, frin oss alla - en riktigt GOD JUL!

Utbildning i brukshastkorning

Vid Stromsholms Ridskola pagar just nu en kurs for
kuskar som vill kdra brukshastar vid olika uppdrag.
Kursen pagar 40 veckor och ger 200 yrkeshdgskole-
poang for de atta elever som tas in varje termin. For
att platsa pa kursen méaste man ha en gedigen bak-
grund: grundldggande behdrighet for hogskolan
forst och framst och dartill hdstkunskap pa gymna-
sieniva, kunskap i stallsktsel samt grunderna for
korning och arbete med hast. Det behdvs ocksa

korkort for motorsdg. Utover arbetet med de atta
kurshastarna skall man klara av fem veckors praktik
hos nagon aktiv entreprendr i branschen.

Den aktuella kursen har deltagare fran hela landet,
med vitt skilda yrken bakom sig: en forskolldrare, en
akare, en kontorstjansteman och en kock/konditor.
Samtliga deltagare kommer att arbeta med hdst-
korning i befintligt eller planerat foretag. Kursens

|drare inpréntar i deltagarna att det ar deras eget
initiativ som kommer att skapa en marknad for de
nya kunskaperna och att de maste ldra sig att ta
betalt for att dverleva, dven om eleverna tycker att
jobbet tillsammans med hasten &r beloning nog!

Nar far vi se en brukshast kora brollopspar eller av-
verka skog i stadsmiljo hdr i Vdstmanland?

Foto: K-E Nilsson



Den observanta ldsaren har redan note-
rat, att HSSL dr inbjudet till seminariet i
Riksdagen inom kort om det nya landsbygds-
programmet. Har kommer Jordbruksverket
att foresla en stor satsning pa bredband till
landsbygden. Verket vill att 90% av befolk-
ningen pa landshygden skall ha bredband
2020, vilket kommer att kosta mer an sex
miljarder kronor, enligt PTS' berakningar.
Jordbruksverket vill satsa halften av den
kostnaden och raknar med att kommuner
och regioner satsar resten.

Vid ett seminarium ordnat av
Bredbandsforum diskuterades nyligen
finansiering, dgande och drift av de even-
tuella néten, under medverkan av manga
branschexperter. Idén med byanat har fatt
manga anhangare och Byandtsgruppen
skall slutrapportera sin utredning till
Bredbandsforums styrgrupp i var .

De informationsmdten som Lansbygderadet i
Vdstmanland tillsammans med Lansstyrelsen
i Vastmanland ordnat under hdsten har fatt
stor uppmarksamhet och manga deltagare.
Redan finns grupper som aktiverats och ett
hett intresse bland de boende utanfor de
storre tatorterna och i byarna. Méten halls

i de sista tva kommunerna, Koping och
Hallstahammar, pa det nya dret.

Hall utkik efter annons!

Foto: Lars Darnfors

Pa Stortorget i Gamla Stan, Stockholm, myllrar det av folk. Torget dir fullt
av réda skjul och forsdljare, fotograferande turister och vanliga stockhol-
mare. Det dir julmarknad med hantverk, julpynt och godis och det ser ut
som forr i tiden, ndir de lantliga producenterna kom till Stortorget for att
gora affdrer. Men jag har kommit till Stortorget for att tréiffa folk som job-
bar med att fa folk utanfér tétorterna att éverleva utan flytt, bo kvar och
utvecklas, var och en pad sin ort — det cir Hela Sverige ska leva-kontoret som

drbesoksmdlet.

BESOK PA
STRATEGISK (¢
| STOCKHOLM

HSSL-kontoret ligger i ett mycket gammalt hus, en liten organisation
med 5-6 personer i den ordinarie personalgruppen, i nigra rum pa

vaning tva och tre. Manga steg har nétt ner trapporna i minga gene-
rationer och ingen har tillatits bega 6vergrepp pa dorrar eller fonster
nir lokalernas inre moderniserats. Vi moter verksamhetsledare Staffan
Bond:

— Vir placering mitt i Gamla Stan och nira alla férvaltningar, departe-
ment och viktiga personer har givit resultat, sdger han. Allt ssmmantaget
kan vi visa goda arbetsresultat och vi har fatt erkdnnande frin hogsta ort
for vart arbete, goda betyg. Vihar tvé viktiga inrikeningar pa arbetet: dels
att serva bygderorelsen och dels att vara stigfinnare, bana vig med pilot-
projekt och dirmed fa politisk paverkan. Men vi ar naturligtvis mycket
beroende av inspiration och idéer vi far frin vira medlemmar. Ett bra
exempel ar Byamacken-projektet, som vi var med pa.

Omvandlingen av samhallet

Staffan Bond oroar sig for samhillets strukeurella férvandling. Ti-
digare hade samhallet ansvaret och inflytandet pa t ex den kommunal
forvaltningen, skolor och vard. Nu har mycket bolagiserats och han
fragar sig, om marknadskrafterna ar villiga att halla bygderna levande
pa samma sitt som forut. Eftersom han anser att svaret pa fragan ar
negativt, kommer nista steg: nu giller det att folket dar ute inte sitter
passiva och tittar pi medan forvandlingen sker, utan engagerar sig och
arbetar for att sikra den service som méste finnas, foljer med férvand-



lingen och péaverkar den. Det giller
att aterfinna kinslan av att man kan
skapa strukturer for samarbete uti-
frin nagot som redan finns, att finna
ett smaskaligt arbetssitt som ger re-
sultat.

— Den forlorade yngre genera-
tionen, som oftast satt sig sj'zllva i
centrum, maste sluta med att vinta
pa samhillstjinster fran nigon an-
nan. Det kommer an pd HSSL att fa
dem att lyfta pd baken och inse att
de sjalva ar ansvariga, att de sjilva
kan ta iniativ till forindring, om-

vandling av en doende bygd utanfor
de storre titorterna. Vi ska finnas dir
och stotta dem nir de borjar rora pa
sig, sager Staffan Bond, hjilpa dem
att forstd och finga upp deras idéer.
De lokala utvecklingsgrupperna ir ju
den forsta samhillsnivan, mojlighe-
ten att skapa ett demokratiske delta-
gande i samhillet. Vi ir inbjudna till
ett seminarium om just detta, i Riks-
dagen, inom kort, som skall behandla
den nya landsbygdspolitiken. Vi har
ocksa inbjudits till ett seminarium i
Riksdagen om telefoni och bredband
som halls pa nyaret. Detta visar att vi
gar ratt vag, att man anser vara idéer
om utveckling av landsbygden rik-
tiga!

Viktiga verksamhetsomraden

Ur Staffan Bonds funderingar runt
samhallets utveckling far man tydliga
pekpinnar mot HSSL:s verksamhe-
ter, bland andra Omstillning Sverige
(miljo och ett hillbart samhille),
bredbandsutbyggnaden, demo-
kratiprojekt som Landsbygd
2.0, lokal ekonomi som
fir satsade pengar att
stanna i bygden och

ge arbetstillfillen, och inte minst det
internationella arbetet, vilket inklu-
derar dtagandet som representant for
Transition-rorelsen.

Just nu planeras, utéver alla an-
dra projekt och tillsammans med en
styrgrupp for programmet, de arliga
ckonomidagarna 2013. Visst nytin-
kande innebir, att ekonomidagarna
arrangeras pa 3-4 olika orter i Sverige
under bérjan av det nya éret, dels for
att gora de lokala ekonomidagarna
verkligt lokala, dels for att oka moj-
ligheterna till deltagande genom

.ENTRALPUNKT

att tillresande far kortare resvag.

kansli kommer

HSSL:s
dock inte att vixa, utdver
tillfillig personal vid sto-
ra engagemang, men det
ar ett trimmat gang som
samarbetar for att hinna
och ricka till for att halla
kontakt med och svara pa
med-

forfragningar  frin

lemmarna och andra.

P4 hemsidorna finns presentationer
av den fasta staben under:
www.helasverige.se/kansli/om-oss/
kansli/

Hir finns ocksa deras kontaktupp-
gifter. Vira ldsare ar naturligtvis vana
besokare hos HSSL:s hemsida och
spanar in deras kalender for saker
som dr pa gang!

Var placering mitt
i Gamla Stan
ochnaraalla
forvaltningar,
departement och
viktiga personer har
givit resultat.

Staffan Bond,
verksamhetsledare

w Foto HSSL



Gemensam Sak!

Att arbeta med virderingar for hallbarhet
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Vid en féreldsning med work-
shop i Stockholm forleden deltog
tva av styrelsemedlemmarna i
Ldnsbygderadet i Vistmanland.
Féreldisningen hélls av Richard
Hawkins, Director, Public Interest
Research Centre i Wales.

Utgangspunkten for hans workshop
var den bok Richard Hawkins och fyra
andra forskare vid PIRC har samman-
stille. Alltsammans var avsett att ge
tips och stirkande forhallningssitt till
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organisationer som Linsbygderadet, i
vart arbete for att vicka andra organi-
sationer och nyckelpersoner. Vi lirde
oss uppmana till att gora gemensam
sak infor dagens och framtidens arbete
med att dstadkomma forindrade bete-
enden och attityder hos manniskorna
runt oss, i och for att skapa omstall-
ning.

Richard Hawkins
mojligheterna att skapa nya fokus

gick igenom

som kan ge en hallbar, rittvis och
meningsfull virld. Han pekade med

olika metoder pa hur minniskorna
i vart konsumtionssamhille av idag
virderar t ex status, pengar och indi-
vidualism mycket hégt. Detta skapar
inte en hallbar virld for alla. T stil-
let bor vi fokusera pid de inre vir-
deringarna empati, solidaritet och
kinslan av delaktighet med natu-
ren och andra minniskor pa jorden.

Han accepterade inga "men" eller
" o . ” 3 ' o o

gar inte" for att utfora ett sddant arbe-
te, utan foreslog en modell for att fa
iging omstillning:



o att skapa goda relationer med alla
samhallsgrupper och 6ka deras
medvetenhet

o att skapa mojligheter till kansla av
delaktighet och starta arbetsgrupper

e att ta framgingar och motgingar
som lirande

e att finna och atervicka forlorade
kunskaper

e att se till att man fir en lokal handl-

ingsplan

Workshop-grupperna fick som
underlag for arbetet en skiss, dar man
kunde iaktta minniskors olika motiv
for handlande och hur man ville ha
sitt liv. Den ambitidse visar sillan lust
till ate verka for jamlikhet, den som
striavar efter rikedom och auktoritet
vill inte slosa tid pa social rittvisa,
att utveckla vanskap eller omsorg om
naturen, som ett par exempel.

Richard Hawkins kunde ocksa ge
enkla tips om hur information "ute pi
gatan” skulle planeras mycket noga,
innan man genomforde t ex utdelning
av flygblad eller nirmade sig mannis-

korna med fragestillningar. Det vore
aldrig bra att upptrida som expert,
utan man maste soka ritt grupp av
manniskor och rat tillfalle for att spri-
da information om starten pa omstall-
ningsarbete.

Det ar viktigt att forsoka hitta minn-
iskor som redan har idéer och positiv
instillning till arbetet med omvand-
ling av dagens samhalle. Da borjar vi
hos rotterna.

Under workshoparbetet diskuterade
deltagarna hur man kan fi manniskor
att inse tillstindet i virlden, i stillet
for att blunda och tro att problemen
forsvinner eller allt blir bittre snart.
De aktuella miljométena ute i virlden
pa hog niva har ocksd problem med
att fa deltagarlindernas representanter
att gd med pa annat dn mycket sma
och obetydliga steg framét i omstall-
ningen av virldens stressade konsum-
tionssamhillen. Det ar hir modellen
for att skifta virderingar kommer in.
I stallet for att soka tekniska och dyra
l6sningar pa framdrivning av bilar

eller produktion av energi pa nya och
dyra sitt, maste man ga ner till histo-
rien, soka gamla kunskaper och till-
lampa samarbete for att skapa en mera
meningsfull livsstil i hela varlden.

"Common Cause - Working with

our Cultural Values" kan laddas ner som
en pdf pa:
www.foe.co.uk/resource/reports/com-
mon_cause_report.pdf

Forelasningen arrangerades av:
Omstallning Sverige
(www.transitionsweden.se) med stod fran
Varldsnaturfonden.

Var kontaktperson var:
Martha Therns;jo, 076-209 09 45,
martha@marthas.nu

Atta bredbandstriffar
genomforda i Vastmanland

I Arboga, Norberg, Visteris,
Surahammar, Sala, Skinnskatte-
berg och Fagersta har massor av
intresserade kommit till motena
om utvecklingsmojligheter for

bredband pa landsbygden.

Vid Sala-métet kom till exempel
70 deltagare till Flickebo for-
samlingshem, kanske beroende
pa att hir redan har utvecklats
processgrupper som arbetar for
att driva bredbandsfrigorna i
hembygden.

Uppmirksamheten har okat
inom media, vilket ocksa bidrar

till att manniskor engagerar sig
pa sin egen ort. Det finns re-
dan planer pa olika hall att soka
Leader-pengar for de nodvin-
diga forstudierna, innan spaden
garijorden.

Sedan kommunerna Kungsor
och Hallstahammar haft sina
bredbandstriffar i slutet av ja-
nuari 2013, kommer en utvirde-
ring av arbetet tillsammans med
Lansstyrelsen och var det kan
komma att leda.

Vi duskan ov alla en @ ﬁ/ ?M[

ach ot é@ﬁ N\yﬁ ,ﬁrlf

Nu satsar vi mot ett nytt och harligt ar 2013!
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Lansbygderadets styrelse 2012

Ordférande
Anders Johansson
Lungers handel
732 91 Arboga

Kassor
Nils-Gunnar Nilsson
Rikshusvagen 1 A
722 33 Vasteras

nigun44@gmail.com

Sekreterare
Ing-Britt Klang
Asgatan 4B
724 63 Vasteras

Inge Larsson
Kvarnangsvdgen 10
73061 Virsbo

virsboinge@telia.com
Mats Andersson

Hogfors 10 B
73892 Norberg

Ansvarig utgivare av U-Svangen: Lbr:s ordforande Anders Johansson
Skickas till Idnets ca 110 lokala utvecklingsgrupper, kommunala tjansteman, turisttbyrder, organisationer som Coompanion,
LRF, ALMI med flera samt myndigheter som Lansstyrelsen och Landstinget.

Hor av Dig!

Utnyttja mojligheten att berédtta om din forening!
Vad jobbar ni med? Hur kom ni igdng? Planer?
"Ingen kan skriva" sdger ni — bara ring eller maila
till Ing-Britt Klang, sa far ni hjalp med att beratta!
Alla kontaktmdjligheter vid Ing-Britts bild har
ovanfor!

0589-531 10, 070-235 94 98
anders@coompanion.se

021-604 58, 073-638 10 78

021-41 67 70,073-999 33 69
ingbrittolasse@bredband2.com

| 0223-344 20,070-665 45 43

0223-60051,070-641 11 71
mats.karbenning@hotmail.com

Ann-Marie Karlberg
Barkarévagen 14

736 93 Kungsor

0221-301 22,072-510 45 25
ann-marie karlberg@hotmail.com

Marlene Carlsson

Kolmilevagen 15

739 31 Skinnskatteberg

0222-103 05, 070-285 54 63
marlene.carlsson@skinnskatteberg.se

Helen Fahlin
Korsbacksvagen 17

737 91 Fagersta

0223-532 73,070-511 14 38
helen.fahlin@hotmail.com

Per Gunnarsson
Gustafsberg, Dingtuna
724 75 Vasteras
021-55012,070-610 80 49
pergunnarsson@ltv.se

Per-Olof Graaf W

Lingongatan 12 4
73337 Sala
0224-261 70,
070-268 22 92
p.graaf@telia.com

NYTT! Postadress:

Kontakt och stod for vara foreningar Hela Sverige ska leva/

finns nu ocksa genom: Lansbygderadet i Vastmanland
Monica Lindkvist c/o Ing-Britt Klang

Tel: 070-238 59 90 Asgatan 4B

E-post: monica.lindkvist@helasverige.se 724 63 Vasteras

www.idebild.com



